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WPROWADZENIE

Srodki zabezpieczajace, obok kar i rodkéw karnych, stanowia instytucje prawa
karnego stosowana wobec sprawcéw czynéw zabronionych. Stuza one zabezpie-
czeniu spoleczehstwa przed zagrozeniem porzadku prawnego, powodowanym
przez sprawce. Z tego tez powodu Srodki zabezpieczajace stosowane sa tradycyjnie
wobec szczeg6lnych kategorii sprawcéw — 0séb, ktérych nie mozna ukaraé¢ (gdyz
z powodu niepoczytalnosci nie ponosza winy), 0oséb, wobec ktérych zachodzi uza-
sadniona obawa, ze pomimo ukarania w dalszym ciagu beda popelniaé przestep-
stwa, czy w konicu 0s6b, ktérych nie mozna ukaraé dostatecznie surowo ze wzgledu
na granice stopnia winy, a zachodzi potrzeba realizacji wzgledéw izolacyjnych
lub prewencyjnych. Natomiast $rodek karny ma charakter posredni miedzy kara
a Srodkiem zabezpieczajacym, gdyz stanowi zaréwno represje, jak i metode zabez-
pieczenia przed niepozadanymi zachowaniami sprawcy?.

Kodeks karny skarbowy? wyznacza katalog $rodkéw zabezpieczajacych, roz-
r6zniajac Srodki zabezpieczajace przewidziane za przestepstwa skarbowe: 1) elek-
troniczna kontrole miejsca pobytu; 2) terapie; 3) terapie uzaleznien; 4) pobyt
w zakladzie psychiatrycznym; 5) przepadek przedmiotéw; 6) zakaz prowadzenia
okredlonej dzialalnoéci gospodarczej, wykonywania okre$lonego zawodu lub zajmo-
wania okres$lonego stanowiska (art. 22 § 3 k.k.s. w zw. z art. 22 § 2 pkt 5 k.k.s.), oraz
za wykroczenia skarbowe: 1) przepadek przedmiotéw (art. 47 § 4 k.k.s.).
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1 Uzasadnienie rzadowego projektu ustawy z 20.02.2015 r. o zmianie ustawy — Kodeks
karny oraz niektérych innych ustaw, VII kadencja, druk sejm. nr 2393, s. 31.

2 Ustawa z dnia 10 wrzeénia 1999 r. — Kodeks karny skarbowy (Dz.U. z 2022 r., poz. 859
i 1301), dalej jako k.k.s.
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Wsréd wymienionych wyzej srodkéw zabezpieczajacych osobna grupe stanowia
Srodki o charakterze leczniczym. W pi$miennictwie wystepuje zgodnos¢ stanowisk,
ze terapia, terapia uzaleznien oraz pobyt w zakladzie psychiatrycznym sa $rodkami
zabezpieczajacymi o charakterze leczniczym?.

Kodeks karny skarbowy ustanawia jedynie katalog srodkéw zabezpieczajacych,
w tym i tych o charakterze leczniczym. Natomiast takie kwestie jak przestanki
ogoélne i zasady orzekania, podmiotowe kryteria orzekania, czas orzekania i stoso-
wania leczniczych §rodkéw zabezpieczajacych oraz obowiazki sprawcy, wobec kt6-
rego orzeczono terapie, terapie uzaleznien czy pobyt w zakladzie psychiatrycznym,
uregulowane zostaty w art. 93b-93g Kodeksu karnego*, odpowiednio stosowanych
na mocy art. 20 § 2 k.k.s. w Kodeksie karnym skarbowym.

PRZESEANKI OGOLNE I ZASADY ORZEKANIA LECZNICZYCH
SRODKOW ZABEZPIECZAJACYCH

Do leczniczych $rodkéw zabezpieczajacych w Kodeksie karnym skarbowym ma
zastosowanie na podstawie art. 20 § 2 k.k.s. przepis art. 93b Kodeksu karnego oraz
czeSciowo przepis art. 93¢ i 93d k.k. Przepisy te reguluja takie kwestie, jak: prze-
stanki ogdlne, zasady orzekania, podmiotowe kryteria orzekania oraz czas orzeka-
nia i stosowania.

Orzeczenie leczniczych $rodkéw zabezpieczajacych jest mozliwe w przypadku
wystapienia tacznej realizacji przestanek ogélnych sformutowanych w art. 93b k.k.
w zw. z art. 20 § 2 k.k.s. Nie ulega watpliwosci, ze podstawowym warunkiem orze-
czenia jakiegokolwiek ze srodkéw zabezpieczajacych jest popelnienie przez sprawce
czynu zabronionego.

Przestanki ogélne stosowania omawianych $rodkéw zabezpieczajacych sformu-
fowane sa w postaci zasad ich orzekania, takich jak: zasada koniecznosci, propor-
cjonalnoéci i subsydiarnosci.

Zasada konieczno$ci przejawia sie w tym, ze sad moze orzec érodek zabezpiecza-
jacy tylko wtedy, gdy jest to konieczne, aby zapobiec ponownemu popetnieniu przez
sprawce czynu zabronionego (art. 93b § 1 k.k. w zw. z art. 20 § 2 k. k.s.). Do istoty zasady
konieczno$ci nalezy réwniez obowiazek uchylenia $rodka zabezpieczajacego, gdy
upada przestanka jego stosowania, czyli dalsze jego stosowanie nie jest juz konieczne
(art. 93b § 2 kk. w zw. z art. 20 § 2 k.k.s.). Z klauzula koniecznosci zwiazana jest
zasada subsydiarnosci, polegajaca na ustawowym wymogu stwierdzenia przez sad
okolicznosci, ze inne $rodki prawne przewidziane w Kodeksie karnym skarbowym
lub orzeczone na podstawie innych ustaw nie sa wystarczajace. Natomiast zasada
proporcjonalnosci stanowi, ze érodek zabezpieczajacy i sposéb jego wykonywania

3 Tak: V. Konarska-Wrzosek, w: I. Zgolinski (red.), Kodeks karny skarbowy. Komentarz, LEX
2018, teza 2 do art. 43, oraz ]. Sawicki, w: J. Sawicki, G. Skowronek, Prawo karne skarbowe. Zagad-
nienia materialnoprawne, procesowe i wykonawcze, Warszawa 2021, s. 141, oraz G. Skowronek,
w: idem, Kodeks karny skarbowy. Komentarz, Legalis 2020, teza 4 do art. 22.

4 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U. z 2022 r., poz. 1138 ze zm.), dalej
jako k.k.
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powinny by¢ odpowiednie do stopnia spotecznej szkodliwosci czynu zabronionego,

ktory sprawca moze popelnié, oraz ryzyka (prawdopodobienistwa) jego popelnienia,

a takze uwzglednia¢ potrzeby i postepy w terapii lub terapii uzaleznienr (art. 93b

§3kk. wzw. zart. 20 § 2 k.k.s.)>. Ponadto art. 93b § 1 zd. 2 k k. wyraznie wskazuje, ze

Srodek zabezpieczajacy w postaci umieszczenia w zakltadzie psychiatrycznym (czyli

ten najbardziej ingerujacy w sfere wolnosci cztowieka) moze by¢ orzeczony jedynie,

by zapobiec popelnieniu przez sprawce ponownie czynu zabronionego o znacznej
spotecznej szkodliwoéci. Zasada jest takze mozliwos¢ kumulagji Srodkéw zabezpie-
czajacych, czyli stosowania wiecej niz jednego Srodka zabezpieczajacego (art. 93b

§ 4 kk. w zw. z art. 20 § 2 kk.s.), a takze orzekanie srodkéw zabezpieczajacych na

czas z gory nieokreSlony (art. 93d § 1 k.k. w zw. z art. 20 § 2 kk.s.), a w przypadku

orzeczenia przez sad pobytu w zakladzie psychiatrycznym tylko wtedy, gdy ustawa
tak stanowi (art. 93b § 5 k.k. w zw. z art. 20 § 2 k.k.s.)e.

Do obligatoryjnych przestanek orzeczenia leczniczych srodkéw zabezpieczaja-
cych nalezy takze przestanka formalna — obowiazek wystuchania przez sad biegtego
lub biegtych okreslonych specjalno$ci. Wystuchanie to musi nastapic¢ przed orzecze-
niem wszystkich srodkéw zabezpieczajacych. Orzekajac o zastosowaniu tych $rod-
kéw, sad ma obowiazek wystuchania nastepujacych biegtych (art. 354a § 1 Kodeksu
postepowania karnego” w zw. z art. 113 § 1 k.k.s.):

1. psychologa — obligatoryjnie w przypadku orzekania $rodkéw zabezpieczaja-
cych wobec sprawcéw czynéw zabronionych, ktérzy nie ponosza odpowie-
dzialno$ci ze wzgledu na niepoczytalno$é (postepowanie zostato umorzone
wobec sprawcy na podstawie art. 17 § 1 pkt 2 k.p.k. w zw. z art. 113 § 1 kk.s.
z uwagi na niepoczytalnos$¢ sprawcy), maja ograniczona poczytalno$¢ okreslona
w art. 11 § 2 kk.s. oraz ponosza odpowiedzialno§¢ za popelnienie przestep-
stwa w zwiazku z uzaleznieniem od alkoholu lub dziatania podobnego $rodka
(art. 93¢ pkt 1, 2i 5 kk. w zw. z art. 20 § 2 k.k.s.). Pozostaty krag podmio-
tow wskazanych w artykule 93¢ pkt 3 i 4 k.k. nie bedzie miat zastosowania do
sprawcéw czynéw skarbowych o randze przestepstwa, gdyz dotyczy skazanych
za przestepstwa okre$lone w art. 148, art. 156, art. 197, art. 198, art. 199 § 2 lub
art. 200 § 1 Kodeksu karnego, popelnione w zwiazku z zaburzeniem preferencji
seksualnych oraz skazanych na kare pozbawienia wolno$ci bez warunkowego
jej zawieszenia za umyslne przestepstwo okreslone w rozdziale XIX, XXIII, XXV
lub XXVI Kodeksu karnego, popelnione w zwiazku z zaburzeniem osobowosci
o takim charakterze lub nasileniu, ze zachodzi co najmniej wysokie prawdopo-
dobiefistwo popetnienia czynu zabronionego z uzyciem przemocy lub grozba jej
uzycia;

5 M. Budyn-Kulik, w: M. Mozgawa (red.), Kodeks karny. Komentarz aktualizowany, LEX 2020,
teza 2 do art. 93b. Por. R.A. Stefariski, Srodki zabezpieczajqce w znowelizowanym Kodeksie karnym,
, Opolskie Studia Administracyjnoprawne” 2016, nr XIV/1, s. 10-11; M.R. Tuznik, Administracyjne
Srodki zabezpieczajgce w Kodeksie karnym skarbowym, ,Ius Novum” 2021, nr 2, s. 54.

6 Kodeks karny skarbowy. Komentarz, op. cit., L. Zgolinski (red.), teza 3 do art. 43; M.R. Tuznik,
Administracyjne srodki zabezpieczajqce..., op. cit., s. 54.

7 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego (Dz.U. z 2022 r.,
poz. 1375), dalej jako k.p.k.
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2. co najmniej dwoch lekarzy psychiatréw: a) obligatoryjnie w przypadku orze-
kania wobec sprawcéw niepoczytalnych oraz o ograniczonej poczytalnosci,

b) fakultatywnie, tj. gdy sad uzna to za wskazane, w przypadku orzekania

wobec innych sprawcéw;

3. biegtego w przedmiocie uzaleznienia — fakultatywnie w przypadku orzekania
wobec sprawcéw uzaleznionych, gdy sad uzna to za wskazane®.

W orzecznictwie przyjmuje sie, ze wystuchanie bieglych nalezy rozumieé w ten
sposob, iz przed orzeczeniem tego $rodka sad jest zobowiazany wystuchac co naj-
mniej ustnej opinii powotanych biegtych tych specjalnosci. Nie wystarczy zatem
ztozenie jedynie opinii na pi$mie, gdyz sad ma obowiazek przeprowadzenia na
rozprawie albo na posiedzeniu dowodu z ustnej opinii biegtych tych specjalnosci®.
Podkresla sie takze, ze nie jest wystarczajace zapoznanie sie jedynie z pisemna opi-
nia biegtych, badz tez wystuchanie tylko jednego bieglego, choc¢by o$wiadczyt, ze
sktada opinie uzupetniajaca w imieniu obu biegtych lekarzy psychiatréw!0.

PODMIOTOWE KRYTERIA ORZEKANIA
LECZNICZYCH SRODKOW ZABEZPIECZAJACYCH

Krag sprawcéw, wobec ktérych moze by¢ stosowana omawiana kategoria $srodkéw
zabezpieczajacych, zostat okreslony w art. 93¢ k.k. stosowanym na mocy art. 20
§ 2 kk.s. w sprawach karnych skarbowych.

Wobec powyzszego, lecznicze Srodki zabezpieczajace mozna orzec w stosunku
do trzech kategorii sprawcéw. Pierwsza grupe stanowia sprawcy, co do ktérych
umorzono postepowanie o czyn zabroniony popelniony w stanie niepoczytalnosci
(art. 93¢ pkt 1 k.k. w zw. z art. 20 § 2 k.k.s.). Druga grupa to sprawcy skazani za
przestepstwo popelnione w stanie ograniczonej poczytalnosci (art. 93¢ pkt 2 k.k.
w zw. z art. 20 § 2 k.k.s.). Natomiast do trzeciej kategorii sprawcéw zalicza sie osoby
skazane za przestepstwo popelnione w zwiazku z uzaleznieniem od alkoholu,
srodka odurzajacego lub innego podobnie dziatajacego $rodka (art. 93¢ pkt 5 k.k.
w zw. z art. 20 § 2 kk.s.).

Jak wspomniano wyzej, pozostaty krag podmiotéw wskazanych w pkt 3 i 4
art. 93¢ k.k. nie bedzie miat zastosowania do sprawcéw przestepstw skarbowych
i wykroczen skarbowych.

Nalezy podkreslié, ze pojecie niepoczytalnosci oraz poczytalnosci ograniczonej
zostato uregulowane w sposéb autonomiczny w Kodeksie karnym skarbowym,
odpowiednio w art. 11 § 1 k.k.s. oraz w art. 11 § 2 k.k.s. Odnotowa¢ trzeba, ze

8 Kodeks karny. Komentarz, R.A Stefanski (red.), Legalis 2021, teza 5 do art. 93b.

9 Wyrok SN z dnia 27 lutego 2008 r., IV KK 20/08, Biul. PK 2008, nr 4, s. 9; wyrok SN
z dnia 13 listopada 2007 r., V KK 336/07, niepubl.,; postanowienie SN z dnia 31 marca 2005 r.,
IV KK 45/05, OSNwSK 2005, nr 1, poz. 651; postanowienie SN z dnia 22 wrzes$nia 2003 r.,
IV KK 288/03, OSNwSK 2003, nr 1, poz. 2012.

10 Wyrok SN z dnia 27 lutego 2008 r., IV KK 20/08, Biul. PK 2008, nr 4, s. 9; postanowienie
SA w Katowicach z dnia 19 stycznia 2000 r., IT AKo 4/00, Prok. i Pr. — wkt. 2000, nr 7-8, poz. 29.
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zawarte w przepisach karnoskarbowych definigje tych terminéw sa tozsame z tymi
przyjetymi na gruncie Kodeksu karnego, tj. w art. 31 § 1 k.k. (niepoczytalnos¢) oraz
w art. 31 § 2 kk. (poczytalno$¢ ograniczona)!l.

CZAS ORZEKANIA I STOSOWANIA
LECZNICZYCH SRODKOW ZABEZPIECZAJACYCH

Czas orzekania leczniczych srodkéw zabezpieczajacych wiaze sie z rozstrzygnieciem
w ich przedmiocie, ktére powinno by¢ w zasadzie zawarte w orzeczeniu koriczacym
postepowanie (tj. w wyroku umarzajacym postepowanie z powodu niepoczytalno-
§ci sprawcy okreSlonego w art. 93c pkt 1 k.k. w zw. z art. 20 § 2 k.k.s. albo wyroku
skazujacym sprawce okre$lonego w art. 93¢ pkt 2 i 5 k.k. w zw. z art. 20 § 2 k.k.s.).
Orzeczenie $rodka izolacyjnego w postaci pobytu w zakltadzie psychiatrycznym
jest mozliwe wytacznie w orzeczeniu koficzacym postepowanie, nie ma mozliwoSci
orzekania o nim dopiero na etapie postepowania wykonawczego.

Zasada jest, ze czasu stosowania Srodka zabezpieczajacego nie okredla sie z gory
(art. 93d § 1 k.k. w zw. z art. 20 § 2 k.k.s.), a w przypadku gdy sprawca zostat
skazany na kare pozbawienia wolnoSci bez warunkowego zawieszenia jej wyko-
nania, orzeczony $rodek zabezpieczajacy stosuje sie po odbyciu kary lub warunko-
wym zwolnieniu, chyba ze ustawa stanowi inaczej (art. 93d § 5 kk. w zw. z art. 20
§ 2 kks.)2,

Jezeli srodek zabezpieczajacy orzeczono w wyroku skazujacym na kare pozbawie-
nia wolnosci, sad ma obowiazek ustalenia potrzeby i mozliwosci wykonania orzeczo-
nego $rodka nie wczedniej niz na 6 miesiecy przed przewidywanym warunkowym
zwolnieniem lub odbyciem kary pozbawienia wolnosci (art. 93d § 3 k.k. w zw. z art. 20
§2kk.s.), przy czym jednocze$nie ma mozliwos$¢ zmiany Srodka zabezpieczajacego na
inny (wylacznie wolnosciowy), zaleznie od aktualnego stanu psychicznego sprawcy
czy tez innych okolicznosci, ktére wylonily sie juz po wydaniu wyroku skazujacego
(art. 93d § 4 k.k. w zw. z art. 20 § 2 kk.s.). Wymdg ustalania potrzeby i mozliwosci
wykonania §rodka zabezpieczajacego nie wcze$niej niz na 6 miesiecy przed zwolnie-
niem z zakladu karnego wynika z trudno$ci ustalenia ze znacznym wyprzedzeniem
stanu niebezpieczefistwa sprawcy na moment zakonczenia odbywania przez niego
kary. Regulacja ta stanowi wzmocnienie zasady konieczno$ci.

Jesli chodzi o terapie czy terapie uzaleznien, a takze elektroniczna kontrole miej-
sca pobytu, czyli érodki nieizolacyjne, to w razie skazania sprawcy na kare pozba-
wienia wolnoéci, §rodki tego rodzaju moga by¢ orzeczone zaréwno w orzeczeniu

11 Z niepoczytalnoécia mamy do czynienia wtedy, gdy sprawca nie mégt w chwili czynu
rozpoznacé jego znaczenia lub nie mégt pokierowac swoim postepowaniem (przestanki psycholo-
giczne). Kodeks karny skarbowy okresla trzy przyczyny takiego stanu (przestanki psychiatrycz-
ne): 1) chorobe psychiczna, 2) uposledzenie umystowe, 3) inne zaki6cenie czynnosci psychicznych.
Z kolei poczytalnos¢ ograniczona polega na tym, ze w chwili popelnienia czynu zdolnos¢ sprawcy
do rozpoznania jego znaczenia lub pokierowania swoim postepowaniem byta w znacznym stop-
niu ograniczona.

12 Nalezy zauwazyd, ze art. 93d § 5 k.k. stosuje sie w sprawach karnych skarbowych jedy-
nie cze$ciowo, gdyz Kodeks karny skarbowy nie przewiduje zaréwno kary 25 lat pozbawienia
wolnodci, jak i kary dozywotniego pozbawienia wolnosci.
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koriczacym postepowanie (wyroku skazujacym na kare pozbawienia wolnosci), jak
i pézniej, juz w postepowaniu wykonawczym, do czasu wykonania kary pozbawie-
nia wolnoéci, jednak nie wcze$niej niz na 6 miesiecy przed przewidywanym warun-
kowym zwolnieniem lub odbyciem kary (art. 93d § 4 k.k. w zw. z art. 20 § 2 k.k.s.).

Dopetnieniem regulagji art. 93d § 4 kk. w zw. z art. 20 § 2 kk.s. jest art. 93d
§ 2 kk. w zw. z art. 20 § 2 kk,, stanowiacy, ze sad uchylajac srodek zabezpiecza-
jacy w postaci pobytu w zakladzie psychiatrycznym moze orzec jeden lub wiecej
z wolno$ciowych $rodkéw zabezpieczajacych, a wiec elektroniczna kontrole miejsca
pobytu, terapie lub terapie uzaleznien!s.

W przypadku sprawcéw, w odniesieniu do ktérych srodki zabezpieczajace
zostaly orzeczone na podstawie naruszenia norm prawa karnego skarbowego, moz-
liwe jest zastosowanie sposobu przewidzianego w art. 93d § 6 k.k. w zw. z art. 20
§ 2 k.k.s. Polega on na tym, ze jezeli zachowanie sprawcy po uchyleniu $rodka
zabezpieczajacego wskazuje, ze zachodzi koniecznoé¢ stosowania $rodkéw zabez-
pieczajacych, sad, nie pézniej niz w ciagu 3 lat od uchylenia $rodka, moze ponownie
orzec ten sam Srodek zabezpieczajacy lub inny érodek z art. 93a § 1 pkt 1-3 Kodeksu
karnego. Srodki, o ktérych mowa w art. 93a § 1 pkt 1-3 k k., to érodki zabezpiecza-
jace o charakterze wolno$ciowym (elektroniczna kontrola miejsca pobytu, terapia,
terapia uzaleznien). W uzasadnieniu projektu nowelizacji Kodeksu karnego z dnia
20 lutego 2015 r. wyraznie wskazano, ze art. 93d § 6 k.k. umozliwia ponowne orze-
czenie wylacznie §rodka wolnoSciowego!4. Zdaniem wiekszosci przedstawicieli
doktryny réwniez z brzmienia art. 93d § 6 k.k. jednoznacznie wynika, ze regulacja
ta dotyczy wylacznie $rodkéw wolnosciowych!5.

TERAPIA

Terapia jako $rodek zabezpieczajacy o charakterze leczniczym wiaze sie z okreslo-
nymi obowiazkami sprawcy, wobec ktérego orzeczono ten Srodek. Do obowiaz-
kéw tych zalicza sie stawiennictwo we wskazanej przez sad placéwce w terminach
wyznaczonych przez lekarza psychiatre, seksuologa lub terapeute oraz poddanie si¢
terapii farmakologicznej zmierzajacej do ostabienia popedu seksualnego, psychote-
rapii lub psychoedukacji w celu poprawy jego funkcjonowania w spoteczenistwie
(art. 93f § 1 k.k. w zw. z art. 20 § 2 k.k.s.).

Analiza recypowanego przepisu Kodeksu karnego sktania do spostrzezenia, iz
poddanie sie terapii farmakologicznej zmierzajacej do ostabienia popedu seksualnego
w ogo6le nie odzwierciedla specyfiki przestepstw skarbowych i tym samym nie ma

13 Por. F. Cieply, w: A. Grzeskowiak, K. Wiak (red.), Kodeks karny. Komentarz, Legalis 2021,
teza 11 3 do art. 93d.

14 Uzasadnienie rzadowego projektu ustawy z 20.02.2015 r. o zmianie ustawy — Kodeks
karny oraz niektérych innych ustaw, VII kadencja, druk sejm. nr 2393, s. 37.

15 A. Wilkowska-Pléciennik, w: R.A. Stefariski (red.), Kodeks karny..., op. cit., teza 3 do
art. 93d; J. Dtugosz, w: M. Krélikowski, R. Zawtocki (red.), Kodeks karny. Czgs¢ ogélna. Komentarz
do artykutéw 1-116, Legalis 2017, teza 10 do art. 93d; T. Bojarski, w: T. Bojarski (red.), Kodeks karny.
Komentarz, LEX 2016, komentarz do art. 93d; K. Matecka-Kowalczyk, Katalog srodkéw zabezpiecza-
jacych w Kodeksie karnym skarbowym, ,Probacja” 2015, nr 4, s. 102.
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do nich zastosowanial6. Jak stusznie zauwaza P. Goéralski, unormowanie zawarte
w art. 93f § 1 k.k. zostalo sformulowane wadliwie, poniewaz wynika z niego, ze
terapia przyjmujaca posta¢ leczenia farmakologicznego ma zastosowanie wytacznie
wobec przestepcéw wykazujacych zaburzenia preferengji seksualnych, skoro celem
podawania $rodkéw farmakologicznych ma by¢ tylko ostabienie popedu seksual-
nego. Tymczasem terapia farmakologiczna moze i powinna by¢ wdrazana réwniez
w stosunku do sprawcéw cierpiacych na choroby psychiczne, przejawiajacych objawy
uposledzenia umystowego, nerwice oraz zaburzenia osobowosciowe, np. w celu obni-
zenia napiecia psychicznego, zmniejszenia poziomu leku lub odczuwanej agres;jil”.

Z kolei psychoterapia to oddzialywanie psychologiczne majace na celu leczenie -
usuwanie zaburzen przezywanych przez jednostke lub okre$lanych przez jej otocze-
nie jako choroba oraz oddziatywan wptywajacych na stan czynnoéciowy narzadéw,
przezywanie i zachowanie poprzez zmiane proceséw psychicznych chorego w tych
zakresach, w ktérych jest to niezbedne do usuniecia przyczyn i objawéw choroby.
Natomiast przez pojecie psychoedukacji nalezy rozumieé przekazywanie wiedzy
na temat funkcjonowania cztowieka w réznych okolicznosciach zyciowych i warun-
kach spotecznych oraz trudnosci z tym zwiazanych.

Stosowanie terapii moze mie¢ miejsce zar6wno w trybie stacjonarnym, jak i nie-
stacjonarnym, z tym ze w trybie stacjonarnym wymaga zgody sprawcy!s.

TERAPIA UZALEZNIEN

Terapia uzaleznieni, podobnie jak terapia, polega na spelnieniu przez sprawce, wobec
ktérego orzeczono ten $rodek zabezpieczajacy, okreslonych obowiazkéw. Polegaja
one na stawiennictwie we wskazanej przez sad placéwce leczenia odwykowego
w terminach wyznaczonych przez lekarza i poddaniu sie leczeniu uzaleznienia od
alkoholu, rodka odurzajacego lub innego podobnie dziatajacego $rodka (art. 93f
§ 2 kk. wzw. z art. 20 § 2 k.k.s.).

Podobnie jak w przypadku terapii, ustawodawca w art. 93f § 2 k.k. nie uwzgled-
nit specyfiki przestepstw skarbowych poprzez pominiecie w omawianym przepisie
uzaleznienia, chociazby od hazardu®.

Terapia uzalezniefi moze by¢ zastosowana tylko za zgoda osoby uzaleznionej od
alkoholu lub innych $rodkéw odurzajacych, zas$ w trakcie terapii wymaga aktywnej
wspétpracy takiej osoby z lekarzem.

Obowiazkiem sadu stosujacego $rodek zabezpieczajacy w postaci terapii uzaleznier
jest wskazanie podmiotu leczniczego, czyli placéwki leczenia odwykowego, w ktérej
Srodek ten ma by¢ wykonany. Terapia uzaleznien moze by¢é prowadzona przez leka-
rza w warunkach stacjonarnych, dziennych oraz w warunkach ambulatoryjnych?2.

16 Tak tez: K. Matecka-Kowalczyk, Katalog srodkéw zabezpieczajqcych..., op. cit., s. 103-104.

17 P. Géralski, Terapia sprawcéw czyndw zabronionych jako forma Srodka zabezpieczajgcego (art. 93a
§ 1 pkt 2 k.k.), ,Prokuratura i Prawo” 2019, nr 2, s. 18.

18 ]J. Sawicki, G. Skowronek, Prawo karne skarbowe..., op. cit., s. 143-144.

19 Tak tez: K. Matecka-Kowalczyk, Katalog srodkéw zabezpieczajgcych..., op. cit., s. 103-104.

20 J. Sawicki, G. Skowronek, Prawo karne skarbowe..., op. cit., s. 144.
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POBYT W ZAKLADZIE PSYCHIATRYCZNYM

Przepisy Kodeksu karnego czy Kodeksu karnego skarbowego nie definiuja poje-
cia ,zaktadu psychiatrycznego”. Natomiast definicja tego terminu zostata zawarta
w art. 200 § 1 Kodeksu karnego wykonawczego?!, stosowanego odpowiednio na
mocy art. 178 § 1 k.k.s. w przepisach prawa karnego skarbowego. Zgodnie z nia
zaktadem psychiatrycznym jest podmiot leczniczy udzielajacy $wiadczen opieki
zdrowotnej w zakresie opieki psychiatrycznej. Ponadto zaktady takie moga by¢
organizowane jako zaklady dysponujace warunkami:

1) podstawowego zabezpieczenia;

2) wzmocnionego zabezpieczenia;

3) maksymalnego zabezpieczenia (art. 200 § 2 k.k.w. w zw. z art. 178 § 1 kk.s.)?2

W sprawach karnych skarbowych $rodek zabezpieczajacy w postaci pobytu
w zakladzie psychiatrycznym moze by¢ orzekany wobec sprawcéw niepoczytal-
nych oraz o ograniczonej poczytalno$ci?.

Wobec sprawcy niepoczytalnego sad orzeka omawiany $rodek, jezeli istnieje
wysokie prawdopodobiefistwo, ze popelni on ponownie czyn zabroniony o znacz-
nej spotecznej szkodliwosci w zwiazku z choroba psychiczna lub uposledzeniem
umystowym (art. 93g § 1 k.k. w zw. z art. 20 § 2 kk.s.).

Z kolei w przypadku sprawcy o ograniczonej poczytalnosci skazanego na kare
pozbawienia wolnoéci bez warunkowego zawieszenia jej wykonania, sad orzeka
pobyt w odpowiednim zaktadzie psychiatrycznym, jezeli istnieje wysokie prawdo-
podobienstwo, ze popeini on czyn zabroniony o znacznej spolecznej szkodliwosci
w zwiazku z choroba psychiczna lub upo$ledzeniem umystowym (art. 93g § 2 k.k.
w zw. z art. 20 § 2 k.k.s.)?.

Ustawodawca postuzyt sie w art. 93g § 1i § 2 okreéleniami: ,, wysokie prawdopo-
dobiefistwo” oraz ,,0 znacznej spotecznej szkodliwoéci”, a takze w § 1 art. 93g k.k.
okresleniem ,,popetni on ponownie”.

21 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonawczy (Dz.U. z 2021 r., poz. 53
ze zm.), dalej jako k.k.w.

22 K. Lipinski, w: J. Giezek (red.), Kodeks karny. Czes¢ ogélna. Komentarz, WKP 2021, teza 9
do art. 93g; L. Osiniski, w: J. Lachowski (red.), Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Legalis 2021,
komentarz do art. 200; S. Lelental, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Legalis 2020, komentarz
do art. 200.

2 Odmiennie uwaza J. Sawicki, stojac na stanowisku, ze pobyt w zaktadzie psychiatrycz-
nym sad orzeka jedynie wobec sprawcy niepoczytalnego, po spelnieniu warunkéw okreslonych
w art. 93g § 1 k.k. Por. J. Sawicki, w: J. Sawicki, G. Skowronek, Prawo karne skarbowe..., op. cit.,
s. 144.

24 Nalezy zauwazy¢, ze art. 93g § 2 k.k. stosuje sie w sprawach karnych skarbowych jedy-
nie czeSciowo, gdyz Kodeks karny skarbowy nie przewiduje zaréwno kary 25 lat pozbawienia
wolnoéci, jak i kary dozywotniego pozbawienia wolnosci. Natomiast w ogdle nie znajdzie zasto-
sowania na gruncie przepiséw Kodeksu karnego skarbowego art. 93g § 3 k.k., gdyz wskazany
w tym przepisie krag podmiotéw z art. 93¢ pkt 3 k.k. nie bedzie miat zastosowania do spraw-
c6w czynéw skarbowych o randze przestepstwa, poniewaz dotyczy skazanych za przestepstwa
okreSlone w art. 148, art. 156, art. 197, art. 198, art. 199 § 2 lub art. 200 § 1 Kodeksu karnego,
popelnione w zwiazku z zaburzeniem preferencji seksualnych.
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Wysokie prawdopodobienstwo oznacza prawdopodobiefistwo graniczace
z pewnoscia?®, a przez zwrot , popelni on ponownie” nalezy rozumie¢ prawdopo-
dobiefistwo dopuszczenia sie przez sprawce takiego samego czynu, jaki popetnit
i ktérego dotyczy rozpoznawana przez sad sprawa, a wiec ponowny zamach na
zycie, zdrowie, wolno$¢ seksualna czy tez ponowne podpalenie. Warunek popet-
nienia takiego samego czynu ponownie bedzie takze spelniony, jezeli ze strony
sprawcy, w razie pozostawienia go poza zaktadem psychiatrycznym, grozi niebez-
pieczenistwo spowodowania np. ciezkiego uszczerbku na zdrowiu. Chodzi bowiem
o sytuagje, gdy tym prognozowanym czynem jest zachowanie przeciwko takiemu
samemu albo zblizonemu dobru chronionemu prawem.

Natomiast przy ocenie znacznej spotecznej szkodliwosci czynu zabronionego
nalezy uwzgledni¢ przestanki okreélone w art. 53 § 7 k.k.s. Oczywiste jest, ze na
gruncie prawa karnego skarbowego za taki czyn nie mozna uznaé¢ wykroczenia
skarbowego, a jedynie najpowazniejsze przestepstwa skarbowe26.

Pobyt w zakltadzie psychiatrycznym orzeczony wobec sprawcéw skazanych
za przestepstwo skarbowe popelnione w stanie ograniczonej poczytalnosci naste-
puje przed wykonaniem kary pozbawienia wolnosci, podczas przerwy w wyko-
nywaniu tej kary lub po jej wykonaniu. O zwolnieniu z zakladu rozstrzyga sad
na podstawie wynikéw leczenia (art. 202a § 1 kkw. w zw. z art. 178 § 1 k.k.s.).
Sad zalicza na poczet kary okres pobytu skazanego w zaktadzie. Skazanego mozna
warunkowo zwolni¢ z odbycia reszty kary, jezeli zostaly spetnione warunki, o kté-
rych mowa w art. 77-79 k.k. w zw. z art. 20 § 2 k.k.s., a wyniki leczenia za tym prze-
mawiaja. Dozdr jest obowiazkowy (art. 202a § 2 k.k.w. w zw. z art. 178 § 1 kk.s.)?.

WNIOSKI

Analiza przedmiotowego zagadnienia sktania przede wszystkim do dwdch refleks;ji.
Dotycza one techniki legislacyjnej w odniesieniu do leczniczych $rodkéw zabezpie-
czajacych oraz ich praktycznego zastosowania w sprawach karnych skarbowych.

Terapia, terapia uzaleznieni oraz pobyt w zaktadzie psychiatrycznym nie zostaty
w sposéb autonomiczny uregulowane w Kodeksie karnym skarbowym. Zastosowa-
nie do tej kategorii Srodkéw zabezpieczajacych maja recypowane przepisy Kodeksu
karnego: art. 93b-93g k.k., co powoduje, jak wykazano wyzej, szereg watpliwo-
Sci interpretacyjnych na gruncie rozwiazan przyjetych w Kodeksie karnym skar-
bowym. W zwiazku z tym postulowaé nalezy pilna wrecz interwencje ze strony
ustawodawcy w tym zakresie.

Jesli chodzi o praktyczna strone leczniczych Srodkéw zabezpieczajacych w pra-
wie karnym skarbowym, to w uzasadnieniu do projektu Kodeksu karnego skarbo-
wego podkreslono, ze sposréd wszystkich srodkéw zabezpieczajacych w Kodeksie

%5 Postanowienie SA w Lublinie z dnia 27 stycznia 2010 r., II AKzw 9/10, LEX nr 658908;
postanowienie SA w Lublinie z dnia z 7 lipca 2010 r., II AKzw 535/10, LEX nr 628247.

26 J. Sawicki, G. Skowronek, Prawo karne skarbowe..., op. cit., s. 145.

27 M. Mozgawa, w: M. Mozgawa (red.), Kodeks karny. Komentarz aktualizowany, LEX 2022,
teza 8 do art. 93g.
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karnym skarbowym szczegélne znaczenie posiada grupa administracyjnych $rod-
kéw nieleczniczych (przepadek przedmiotéw oraz zakaz prowadzenia okreslonej
dziatalnosci gospodarczej, wykonywania okreSlonego zawodu lub zajmowania
okreslonego stanowiska) z uwagi na wyrazny charakter ekonomiczny przestepstw
skarbowych?8. Réwniez w doktrynie wskazuje sie, ze jedynymi $rodkami gatezi
prawa karnego skarbowego, ktére moga mie¢ praktyczne znaczenie, beda $rodki
o charakterze administracyjnym, tj. przepadek oraz zakazy®.

Specyfika prawa karnego skarbowego, polegajaca na ochronie interesu finan-
sowego Skarbu Panstwa, jednostek samorzadu terytorialnego oraz Unii Europej-
skiej, przemawia za twierdzeniem, ze lecznicze $rodki zabezpieczajace na gruncie
Kodeksu karnego skarbowego beda mie¢ marginalne znaczenie.
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LECZNICZE SRODKI ZABEZPIECZAJACE
W KODEKSIE KARNYM SKARBOWYM

Streszczenie

Artykut ma charakter przegladowy i zostat po§wiecony problematyce leczniczych $rodkéw
zabezpieczajacych w Kodeksie karnym skarbowym, czyli terapii, terapii uzaleznien oraz poby-
towi w zakladzie psychiatrycznym. Omawiane $rodki uregulowane sa w catoéci w przepisach
Kodeksu karnego, w art. 93b-93g, recypowanych na mocy art. 20 § 2 Kodeksu karnego skarbo-
wego na grunt prawa karnego skarbowego. Powyzsze przepisy dotycza przestanek ogélnych
i zasad orzekania, podmiotowych kryteriéw orzekania, czasu orzekania i stosowania leczniczych
srodkéw zabezpieczajacych oraz obowiazkéw sprawcy wobec ktérego orzeczono terapie, tera-
pie uzaleznien czy pobyt w zakladzie psychiatrycznym, co odpowiada strukturze publikagji.
W zwiazku z brakiem autonomicznej regulacji w przepisach Kodeksu karnego skarbowego
odnosnie do omawianych $rodkéw zabezpieczajacych, powstaje problem odpowiedniego sto-
sowania wskazanych wyzej przepisow Kodeksu karnego w prawie karnym skarbowym oraz
faktycznej przydatnosci leczniczych srodkéw zabezpieczajacych w tej gatezi prawa.

Celami artykutu sa zatem: analiza przepiséw art. 93b-93g Kodeksu karnego i préba oceny,
czy recepgja tych przepiséw na grunt prawa karnego skarbowego powiodta sie, oraz weryfi-
kagcja hipotezy badawczej, ze terapia, terapia uzaleznien oraz pobyt w zakladzie psychiatrycz-
nym odgrywaja w prawie karnym skarbowym znaczaca role. Przedmiot analizy stanowia
unormowania prawne oraz wypowiedzi doktryny. Artykul zawiera rozwazania dotyczace
sfery normatywnej i dogmatycznej, a nie sfery sadowego stosowania prawa. Opracowanie
nie jest jednak pozbawione odniesief do praktyki, lecz ograniczaja sie one tylko do wypowie-
dzi judykatury. Badania maja charakter krajowy. Prezentujac temat, postugiwano sie analiza
tekstéw prawnych, analiza dogmatyczna oraz analiza rozstrzygnie¢ Sadu Najwyzszego oraz
sadéw apelacyjnych. W zwiazku z tym tytutowe zagadnienie zostato przedstawione w aspek-
cie normatywnym, dogmatycznym i czeSciowo praktycznym.

Stowa kluczowe: terapia, terapia uzaleznien, pobyt w zakladzie psychiatrycznym, przestep-
stwa skarbowe

MEDICINAL PRECAUTIONARY MEASURES IN THE FISCAL PENAL CODE

Summary

The article is a review and is devoted to the issue of therapeutic security measures in the Fiscal
Penal Code, i.e. therapy, addiction therapy and stay in a psychiatric institution. The measures
in question are fully regulated in the provisions of the Penal Code, in Articles 93b-93g recited
under Article 20 § 2 of the Fiscal Penal Code on the basis of fiscal penal law. The above
provisions concern the general premises and rules of adjudication, subjective adjudication
criteria, the time of adjudication and the use of therapeutic precautionary measures, and the
obligations of the perpetrator against whom therapy, addiction therapy or stay in a psychiatric
institution was ordered, which corresponds to the structure of the publication. Due to the
lack of an autonomous regulation in the provisions of the Fiscal Penal Code with regard to
the discussed safeguards, the problem of the appropriate application of the above-mentioned
provisions of the Criminal Code in fiscal penal law and the actual suitability of therapeutic
safeguards in this branch of law arises. The aim of the article is therefore to analyze articles
93b-93g of the Criminal Code and attempt to assess whether the adoption of these provisions
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on the ground of fiscal penal law has been successful, and to verify the research hypothesis
that therapy, addiction therapy and stay in a psychiatric institution play a significant role in
fiscal penal law.

The subject of the analysis are legal regulations and statements of the doctrine. The article
contains considerations concerning the normative and dogmatic sphere, and not the sphere of
judicial application of the law. However, the study is not devoid of references to practice, but
is limited only to the statements of the judicature. The research is national in nature. When
presenting the topic, the authors used the analysis of legal texts, dogmatic analysis and the
analysis of the Supreme Court and appellate courts. Therefore, the title issue was presented
in a normative, dogmatic and partly practical aspect.

Keywords: therapy, addiction therapy, stay in a psychiatric institution, tax crimes
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