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Celem niniejszego artykutu jest oméwienie zmian ustawy - Kodeks cywilny!
w zakresie przepiséw art. 121 k.c. i 123 k.c. wprowadzonych Ustawa z dnia 2 grud-
nia 2021 r. o zmianie ustawy — Kodeks cywilny, Kodeks postepowania cywilnego
oraz niektérych innych ustaw?, a ktére dotycza zagadnienia zawieszenia oraz prze-
rwania biegu przedawnienia. Na mocy art. 1 wspomnianej noweli dokonano zmiany
tresci art. 121 k.c. poprzez dodanie dwéch przypadkéw, w ktérych dochodzi do
zawieszenia biegu przedawnienia. Zgodnie z treScia znowelizowanego art. 121 k.c.3
dotychczas znany ustawie katalog przypadkéw zawieszenia biegu przedawnienia
zostal uzupelniony o przypadek wszczecia mediadji (przez czas jej trwania) oraz
o przypadek ztozenia wniosku o zawezwanie do préby ugodowej (przez czas
trwania postepowania pojednawczego). W konsekwencji wskazanej zmiany usta-
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1 Kodeks cywilny z dnia 23 kwietnia 1964 r., t.j. z dnia 9 czerwca 2022 r. (Dz.U. z 2022 r,
poz. 1360), dalej: k.c.

Dz.U. z 2021 r., poz. 2459.

3 Art. 121 k.c.: Bieg przedawnienia nie rozpoczyna sie, a rozpoczety ulega zawieszeniu: 1) co
do roszczen, ktére przystuguja dzieciom przeciwko rodzicom — przez czas trwania wtadzy rodzi-
cielskiej; 2) co do roszczen, ktére przystuguja osobom niemajacym pelnej zdolnosci do czynnosci
prawnych przeciwko osobom sprawujacym opieke lub kuratele — przez czas sprawowania przez
te osoby opieki lub kurateli; 3) co do roszczen, ktére przystuguja jednemu z matzonkéw przeciw-
ko drugiemu — przez czas trwania matzenstwa; 4) co do wszelkich roszczen, gdy z powodu sity
wyzszej uprawniony nie moze ich dochodzi¢ przed sadem lub innym organem powotanym do
rozpoznawania spraw danego rodzaju — przez czas trwania przeszkody; 5) co do roszczen
objetych umowa o mediacje - przez czas trwania mediacji; 6) co do rosz-
czen objetych wnioskiem o zawezwanie do préby ugodowej — przez czas
trwania postepowania pojednawczego.
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wodawca jednoczeénie wyeliminowat z tredci art. 123 k.c.# przypadek wszczecia
mediacji jako skutkujacy przerwaniem biegu przedawnienia. Rozwazania zawarte
w niniejszym artykule ukierunkowane sa na weryfikacje hipotezy, iz odstapienie
od wiazania omawianych narzedzi (zawezwanie do préby ugodowej oraz mediacja
pozasadowa) ze skutkiem w postaci przerwania biegu przedawnienia na rzecz jego
zawieszenia jest uzasadnione oraz kompletne.

Przedawnienie jako jedna z instytucji dawnoSci w prawie cywilnym ma donioste
znaczenie z punktu widzenia zaréwno podmiotéw, ktérym przystuguja okreslone
prawa podmiotowe, jak i tych, przeciwko ktérym owe prawa sa kierowane. Zgodnie
z wynikajaca z art. 117 § 1 k.c. norma, roszczenia majatkowe ulegaja przedawnie-
niu, aczkolwiek zasada ta ma wyjatki w $cisle okreslonych przypadkach. Uptyw
terminu przedawnienia skutkuje powstaniem prawa podmiotowego po stronie tego,
przeciwko komu przystuguje roszczenie, polegajacego na mozliwosci uchylenia sie
od spelnienia przedawnionego roszczenia. Przedawnienie roszczenia przeklada sie
zatem w sposéb oczywisty na mozliwos¢ skutecznego zadania zadoS¢éuczynienia
roszczeniu. Majac na uwadze powyzsze, szczegdlnie istotne jest, zaréwno z teore-
tycznego, jak i praktycznoprawnego punktu widzenia, precyzyjne okreslenie zda-
rzen i okolicznosci majacych wptyw na bieg terminu przedawniania.

Instytucjami prawa cywilnego materialnego, ktére maja znaczenie dla biegu
przedawnienia, sa: zawieszenie biegu przedawnienia (art. 121 k.c.), spoczywa-
nie biegu przedawnienia (art. 122 k.c.) oraz przerwanie biegu przedawnienia
(art. 123 k.c.). Z uwagi na obrany temat niniejszego artykutu, przedmiotem dal-
szych rozwazan pozostana wymienione instytucje, z wylaczeniem spoczywania
biegu przedawnienia.

Od chwili wejécia w zycie Kodeksu cywilnego przepisy regulujace zawieszenie
oraz przerwanie biegu przedawnienia zasadniczo nie podlegaly zmianom wptywa-
jacym na poszerzenie katalogu przypadkéw, w ktérych dochodzi do zawieszenia
albo przerwania biegu przedawnienia. Jedynym wyjatkiem bylo poszerzenie przez
ustawodawce katalogu przypadkéw, w ktérych dochodzi do przerwania biegu
przedawnienia o przypadek wszczecia mediacji. To nastapito na mocy Ustawy
z dnia 28 lipca 2005 r. o zmianie ustawy — Kodeks postepowania cywilnego i niekté-
rych innych ustaw®. Kolejne zmiany dotyczace wspomnianych zagadnien wynikaja
z uchwalonej w dniu 2 grudnia 2021 r., i bedacej przedmiotem niniejszego opraco-
wania, Ustawy o zmianie ustawy — Kodeks cywilny, ustawy — Kodeks postepowania
cywilnego oraz niektérych innych ustaw.

4 Art. 123 § 1 k.c.: Bieg przedawnienia przerywa sie: 1) przez kazda czynnos¢ przed sadem
lub innym organem powotanym do rozpoznawania spraw lub egzekwowania roszczei danego
rodzaju albo przed sadem polubownym, przedsiewzieta bezposrednio w celu dochodzenia lub
ustalenia albo zaspokojenia lub zabezpieczenia roszczenia; 2) przez uznanie roszczenia przez
osobe, przeciwko ktérej roszczenie przystuguje; 3) (uchylony).

5 Dz.U. nr 172, poz. 1438.
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1. POGLADY SPRZED ZMIANY PRZEPISOW DOTYCZACE
WPLYWU WSZCZECIA MEDIAC]I I ZAWEZWANIA
DO PROBY UGODOWE]J NA BIEG TERMINU PRZEDAWNIENIA

Cho¢ zawezwanie do préby ugodowej nie stanowito nigdy verba legis okolicznosci
powodujacej przerwanie biegu przedawnienia, to jednak — zgodnie z utrwalonym
pogladem judykatury, siegajacym jeszcze okresu sprzed wejscia w zycie Ustawy
z dnia 23 kwietnia 1964 r. — Kodeks cywilny® — stanowito jedno ze zdarzen wywo-
tujacych taki skutek”. Na ciagtosé pogladu judykatury o materialnoprawnym skutku
zawezwania do préby ugodowej w postaci przerwania biegu przedawnienia nie
wplynela okolicznoéé, iz art. 123 pkt 1 k.c. zawiera w swej treéci sformutowa-
nie wskazujace na to, ze czynno$¢ powodujaca przerwanie biegu przedawnienia
powinna bezposrednio zmierzaé do dochodzenia, ustalenia, zabezpieczenia
lub zaspokojenia roszczenia8. Niemniej nalezy zauwazy¢, ze zagadnienie skutku
w postaci przerwania biegu przedawnienia, jako konsekwengji ztozenia wspomnia-
nego wniosku, nie byto wolne od kontrowersji, tak w doktrynie, jak i w judykaturze.

Pomimo iz stanowiska te — wobec uchwalonych zmian i w kontek-
$cie podjetej tematyki — zyskuja charakter gtéwnie historyczny, to jednak
wypada je przytoczy¢ z uwagi na fakt, ze stanowily one znaczacy przyczynek dla
obranego i zrealizowanego przez ustawodawce kierunku nowelizagji.

Poglady o uprawnionym badz nieuprawnionym wiazaniu z faktem zawezwa-
nia do préby ugodowej skutku w postaci przerwania biegu przedawnienia uza-
sadniano’ w gléwnej mierze poprzez odniesienie do wyktadni uzytego w art. 123
pkt 1 k.c. pojecia i charakteru czynnosci przedsiewzietej bezposrednio w celu docho-
dzenia lub ustalenia albo zaspokojenia lub zabezpieczenia roszczenia. Jak wskazuje
sie w literaturze, wymoég bezposrednioéci dziatania bywa interpretowany rézno-
rako, w zalezno$ci od przyjetej metody wyktadni, ktéra w ocenie niektérych auto-
réw prowadzi do wniosku, ze zawezwanie do préby ugodowej w stanie prawnym
poprzedzajacym nowelizacje art. 123 § 1 k.c. bylo wlasnie czynnoscia przedsiewzieta
bezposrednio w celu dochodzenia lub ustalenia albo zaspokojenia lub zabezpie-
czenia roszczenia albo wrecz przeciwnie — nie sposéb przypisac jej takiego charak-
teru. W odniesieniu do pojecia bezposredniosci Piotr Machnikowski wskazuje, ze
wymog bezposredniosci nie oznacza, ze dokonanie czynnosci ma by¢ koniecznym
warunkiem osiagniecia celu okre$lonego w art. 123 § 1 k.c.10 Z kolei Stanistaw
Rudnicki zaznacza, ze wymég, aby czynno$¢ byta podjeta ,,bezposrednio w celu”
dochodzenia ustalenia albo zaspokojenia lub zabezpieczenia oznaczonego roszcze-

6 Zob. np. wyrok SN z dnia 3 czerwca 1964 r., IT CR 675/63, Legalis nr 12107, w uzasad-
nieniu ktérego Sad Najwyzszy przedstawit poglad, ze zlozenie wniosku o przeprowadzenie
pojednania stron, podobnie jak zlozenie pozwu, jest dochodzeniem roszczenia, co uzasadnia
twierdzenie o skutku w postaci przerwania biegu przedawnienia.

7 Zob. np. uchwata SN z dnia 28 czerwca 2006 r., IIl CZP 42/06, Legalis nr 74980.

8 M. Giaro, Przerwanie biegu przedawnienia przez zawezwanie do préby ugodowej, ,Monitor
Prawniczy” 2021, nr 19, s. 1035, i wskazana tam literatura.

9 W stanie prawnym sprzed 30 czerwca 2022 r.

10 P. Machnikowski, w: E. Gniewek, P. Machnikowski (red.), Kodeks cywilny. Komentarz, War-
szawa 2017, s. 311-312.
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nia, zaklada jej obiektywna skuteczno$¢ rozumiana jako zdolnoé¢ do osiagniecia
tego celu!l. Bogudar Kordasiewicz wskazuje natomiast, ze dla spetnienia wymogu
»bezposredniosci” czynnoé¢ winna spelniac tacznie dwie przestanki. Po pierwsze,
jej ominiecie w procesie dochodzenia i egzekwowania roszczenia jest niemozliwe.
Po drugie za$, po podjeciu tej czynnosci, do czasu jej ukonczenia, wierzyciel nie ma
mozliwosci kontynuacji postepowanial2. Natomiast zgodnie z pogladem wyrazo-
nym przez Rafata Klimka za spetniajaca wymog bezposrednioéci nalezy uznac tylko
taka czynnos$¢, ktéra sama i bez potrzeby podejmowania innej czynnoSci umozli-
wia osiagniecie tego celu'3. Wskazuje sie takze, ze przerwanie biegu przedawnienia
moze by¢ skutkiem jedynie takiej czynnoéci uprawnionego, ktéra jest niezbedna
dla realizacji przystugujacego mu roszczenia'*. Maksymilian Pazdan, polemizujac
z pogladami sprowadzajacymi sie do uznania za przerywajace bieg przedawnie-
nia jedynie tych czynnosci, ktérych podjecie jest konieczne dla osiagniecia celéw
wymienionych w art. 123 § 1 k.c., stwierdza, ze stanowisko takie nadmiernie ogra-
nicza zasieg tego przepisu i pozbawia go mozliwosci spelniania funkgji, ktére 6w
przepis winien spelniac’>.

W odniesieniu do wniosku o zawezwanie do préby ugodowej obecne w dok-
trynie stanowiska dotyczace uznania badZ odmowy jego uznania za czynnos¢,
ktéra w mysl art. 123 § 1 pkt 1 k.c. powoduje przerwanie biegu przedawnienia,
byly podzielonel¢. RozbieznoSci w powyzszym zakresie dato sie takze zauwazy¢
w orzecznictwie, ktére pod rzadami k.c. w brzmieniu obowiazujacym do dnia
29 kwietnia 2022 r. zdazyto wypracowad kilka stanowisk, w ktérych dokonano oceny
materialnoprawnych skutkéw zawezwania do préby ugodowej. Dominujace pier-
wotnie stanowisko o niemalze bezwarunkowym przerwaniu biegu przedawnienia
na skutek zlozenia wniosku o zawezwanie do préby ugodowej podlegato ewolugji.
Ta przejawita sie, w pierwszej kolejnosci, w ograniczeniu materialnoprawnych skut-
kéw wniosku o zawezwanie do préby ugodowej jedynie do wierzytelnosci, ktére
wprost wynikaja z tresci ztozonego wniosku i ktére okredlone zostaty co do przed-
miotu zadania i wysokosci. Jak wskazal Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 10 sierpnia
2006 r. (V CSK 238/06), prawidlowe jest zapatrywanie, ze pomimo iz wezwanie do
préby ugodowej nie musi by¢ sprecyzowane tak $ciéle jak pozew, to jednak musi
stwarza¢ podstawy dla ustalenia wysokoSci roszczenia oraz jego wymagalnoscil”.
Przedstawione stanowisko utrzymato sie takze w pézniejszym orzecznictwie Sadu

1S, Rudnicki, w: J. Gudowski (red.), Kodeks cywilny. Komentarz. Tom 1. Czgs¢ 0gélna, Warsza-
wa 2014, s. 840.

12 B. Kordasiewicz, w: Z. Radwanski, A. Olejniczak (red.), System Prawa Prywatnego. Tom 2.
Prawo cywilne — czes¢ 0gélna, Warszawa 2019, s. 793.

13- R. Klimek, Dyskusyjne problemy przedawnienia roszczen, ,Kwartalnik Prawa Prywatnego”
2006, z. 3, s. 660.

14 M. Mataczynski, M. Saczywko, w: M. Gudowski (red.), Kodeks cywilny. Tom I. Komentarz.
Art. 144911, Warszawa 2016, s. 754.

15 M. Pazdan, Zawezwanie do préby ugodowej jako przyczyna przerwy biegu przedawnienia
de lege lata i de lege ferenda, w: W. Robaczynski, Czynic postep w prawie. Ksigga jubileuszowa
dedykowana Profesor Birucie Lewaszkiewicz-Petrykowskiej, £6dz 2017, s. 102.

16 Zob. J. Derlatka, Zawezwanie do proby ugodowej a przerwanie biequ przedawnienia roszczenia,
,Przeglad Sadowy” 2019, nr 6, s. 69-70, i wskazana tam literatura, oraz s. 77.

17 Wyrok SN z dnia 10 sierpnia 2006 r., V CSK 238/06, Legalis nr 84030.
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Najwyzszego'8. Nie budzito watpliwosci judykatury, ze pierwszy wniosek o zawe-
zwanie do préby ugodowej jest czynnoScia zmierzajaca bezposrednio do celu okre-
glonego w art. 123 § 1 k.c. Natomiast w wyroku z 28 stycznia 2016 r. (IIT CSK 50/15)
Sad Najwyzszy wskazal, ze kolejne zawezwanie do préby ugodowej moze wywotaé
skutek w postaci przerwania biegu przedawnienia, ale jedynie wtedy, gdy w oko-
licznosciach stanu faktycznego zaistnieje podstawa do oceny, ze czynno$¢ te przed-
siewzieto bezposrednio w celu wskazanym w art. 123 §1 pkt 1 k.c.1 Zaznaczyt
ponadto, iz brak jest podstaw do formutowania generalizujacych ocen, ze celem
kazdego kolejnego zawezwania do préby ugodowej jest jedynie przerwanie biegu
przedawnienia, poniewaz nie mozna takze wykluczy¢ sytuacji, w ktérej okaze sie,
ze bezposrednim celem przedsiewziecia takze kolejnego zawezwania do préby ugo-
dowej, zblizonego przeciez do wszczecia mediagji, nie byto jednak dochodzenie lub
ustalenie albo zaspokojenie lub zabezpieczenie roszczenia. Zauwazyt jednoczesnie,
ze zawezwanie do préby ugodowej jest czynnoscia przerywajaca bieg przedawnie-
nia, jezeli stanowczo nie ustalono, ze przedsiewzieto ja bezpoSrednio w innym niz
wskazany w art. 123 § 1 pkt 1 k.c. celu. W podobnym tonie wypowiedziat sie Sad
Najwyzszy w wyroku z dnia 10 stycznia 2017 r. (V CSK 204/16), wskazujac, ze
kolejne zawezwanie do préby ugodowej musi spetnia¢ przestanke przedsiewziecia
jej w celu okredlonym w art. 123 § 1 pkt 1 k.c,, a przy tym, ze nie moze stanowic
naduzycia prawa podmiotowego w rozumieniu art. 5 k.c.20. Natomiast w wyroku
z dnia 27 lipca 2018 r. (V CSK 384/17) zaprezentowano poglad, zgodnie z ktérym
wystapienie z wnioskiem o zawezwanie do préby ugodowej wytacznie w celu uzy-
skania przerwy biegu przedawnienia jako naduzycie uprawnienia procesowego jest
czynnos$cia procesowa sprzeczna z dobrymi obyczajami?!.

Tym samym w orzecznictwie opowiedziano sie za dopuszczalnoScia badania
tego, czy kierowany do sadu wniosek zmierza bezposrednio do osiagniecia celu
okredlonego w art. 123 § 1 pkt 1 k.c. Jednak, jak mozna wnioskowaé, dokonano
tego bez definitywnego rozstrzygniecia dwoéch kwestii. Po pierwsze, czy ocenie
podlega¢ powinien kazdy wniosek o zawezwanie do préby ugodowej, czy jedy-
nie drugi i kolejne?2. Po drugie za$, jezeli juz wniosek taki ma podlega¢ badaniu,
to niejasne jest, wedtug jakich kryteriéw. Wprawdzie w wyroku z dnia 12 marca
2020 r. (IV CSK 582/18) Sad Najwyzszy zaznaczyl, ze wniosek o zawezwanie do
préby ugodowej powinien podlegac ocenie zaréwno pod wzgledem formalnym, jak

18 Zob. np. wyrok SN z dnia 25 listopada 2009 r., I CSK 259/09, Legalis nr 304088; wyrok
SN z dnia 15 listopada 2012 r. V CSK 515/11, Legalis nr 577259; wyrok SN z dnia 16 kwietnia
2014 r., V CSK 274 /13, Legalis nr 1002398; wyrok SN z dnia 20 lipca 2017 ., I CSK 716 /16, Legalis
nr 1668807. Zob. takze: P. Machnikowski, w: E. Gniewek, P. Machnikowski (red.), Kodeks cywilny.
Komentarz, wyd. 10, Legalis/el. 2021, oraz J. Derlatka, Zawezwanie..., op. cit., s. 64—66.

19 Wyrok SN z dnia 28 stycznia 2016 r., IIl CSK 50/15, Legalis nr 1405128. Zaprezentowa-
ne w wyroku stanowisko Sad Najwyzszy powtorzyt takze w wyroku z dnia 19 lutego 2016 r.,
V CSK 365/15, Legalis nr 1460954.

20 Wyrok SN z dnia 10 stycznia 2017 r., V CSK 204/16, Legalis nr 1580571.

21 Wyrok SN z dnia 27 lipca 2018 r., V CSK 384 /17, Legalis nr 1808565.

22 Zob. A. Szlezak, Préba ugodowa..., op. cit., s. 22, gdzie autor opowiada sie za konieczno-
Scia przeprowadzenia dowodu dziatania przez wzywajacego bezposrednio w celu dochodzenia
roszczenia w odniesieniu do wszystkich wnioskéw o zawezwanie do préby ugodowej, nie za$
jedynie drugiego (i kolejnych).
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i pod katem dopuszczalnosci, to jednak kryteria oceny pod katem dopuszczalnosci
wydaja sie dalece nieostre jako odnoszace sie do klauzuli generalnej sprzecznosci
z dobrymi obyczajami?3.

W jednym z ostatnich orzeczeri Sadu Najwyzszego (wyrok z dnia 17 czerwca
2021 r.,, I CSKP 104/21) sktad orzekajacy z kolei powrdcit do pierwotnego stanowiska
judykatury, zgodnie z ktérym kazde zawezwanie do préby ugodowej stanowi czyn-
nos¢ powodujaca przerwanie biegu przedawnienia. W uzasadnieniu swego stanowiska
wskazal, ze prawidlowa wyktadnia art. 123 § 1 pkt 1 prowadzi do wniosku, ze kwa-
lifikacja okreslonej czynnosci jako , przedsiewzietej bezposrednio w celu dochodzenia
roszczenia” ma charakter generalny i odnosi sie do ,kazdej czynnosci przed sadem”
nalezacej do tej samej kategorii?4.

Stanowiska judykatury, w ktérych uzalezniano materialnoprawny skutek zawe-
zwania do préby ugodowej w postaci przerwania biegu przedawnienia od motywa-
¢ji podmiotu kierujacego wniosek o wszczecie pojednania pojednawczego, nalezy
ocenié¢ krytycznie. Po pierwsze, kryteria oceny motywacji wnioskodawcy zostaty
przedstawione w orzecznictwie dalece niejednoznacznie. Po drugie, brak jest obiek-
tywnych przestanek pozwalajacych na bezsprzeczne i pozbawione watpliwosci udo-
wodnienie celéw, dla jakich wniosek zostat ztozony. Nie sposéb bowiem dokonaé
rzetelnej analizy celéw, jakim przyS$wieca ztozenie wniosku o zawezwanie do préby
ugodowej wylacznie na podstawie jego tresci oraz ewentualnego pisemnego stano-
wiska zaprezentowanego przez przeciwnika. Wypada takze wskazad, ze w obecnym
stanie prawnym wniosek o zawezwanie w my§l art. 185 § 1 Kodeksu postepowania
cywilnego?® (w brzmieniu nadanym Ustawa z dnia 4 lipca 2019 r. 0 zmianie ustawy —
Kodeks postepowania cywilnego oraz niektérych innych ustaw) winien zawierac
zwiezle oznaczenie sprawy i przedstawiaé propozycje ugodowe. Juz sama okolicz-
no$é, iz ustawodawca naklada na wnioskodawce obowiazek zawarcia we wniosku
propozydji ugodowych, powoduje, ze cel w postaci ugody winien explicite wynikac
z treSci wezwania, to za$ znaczaco eliminuje mozliwosé stwierdzenia, ze wniosek
ten zmierza wylacznie do osiagniecia celu w postaci przerwy biegu przedawnienia.

2 Wyrok SN z dnia 12 marca 2020 r., IV CSK 582/18, Legalis nr 2534615. Zob. takze:
E. Zedler, Zawezwanie do préby ugodowej wytgcznie w celu przerwania biegu przedawnienia. Glosa
do wyroku Sqdu Najwyzszego — Izba Cywilna z dnia 27 lipca 2018 ., V CSK 384/17, ,,Orzecznictwo
Sadoéw Polskich” 2019, nr 6, s. 13.

24 Wyrok SN z dnia 17 czerwca 2021 r., IT CSKP 104/21, Legalis nr 2599997. Warto wspo-
mnie¢, ze brak jednolitego orzecznictwa oraz wylaniajace sie na gruncie problematyki zawe-
zwania do préby ugodowej watpliwosci sktonity Sad Najwyzszy (w sprawie IV CSK 107/20) do
przedstawienia powiekszonemu sktadowi tego sadu do rozstrzygniecia nastepujacych zagadnier
prawnych. Po pierwsze: ,Czy zawezwanie do préby ugodowej moze przerwac bieg przedaw-
nienia roszczenia, a jesli tak, czy przerwa biegu przedawnienia zalezy od tego, czy wierzyciel,
majac na wzgledzie zachowanie dtuznika, mégt rozsadnie oceniaé, ze postepowanie pojednaw-
cze doprowadzi do zawarcia ugody?”. Po drugie za$: ,Czy jezeli zawezwanie do préby ugo-
dowej spowodowato przeprowadzenie postepowania pojednawczego, w postepowaniu rozpo-
znawczym dopuszczalne jest ustalenie, ze nie przerwato ono biegu przedawnienia roszczenia?”.
Zagadnienia te na chwile obecna nadal oczekuja na rozstrzygniecie.

%5 Kodeks postepowania cywilnego z dnia 17 listopada 1964 r., tj. Dz.U. z 2021 1., poz. 1805,
dalej jako: k.p.c.
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Z prezentowanymi stanowiskami mozna sie oczywiscie zgodzi¢ w warstwie
aksjologicznej, tym bardziej ze w debacie nad charakterem czynnosci zawezwania
do préby ugodowej i jej materialnoprawnymi skutkami trafnie zwracano uwage na
motywy przy$wiecajace wierzycielom przy sktadaniu wnioskéw o zawezwanie do
préby ugodowej. Zasadnie wskazywano, ze gtéwnym, o ile nie wytacznym, celem
zawezwania moze by¢ osiagniecie korzysci w postaci przerwania biegu przedawnie-
nia2. To za$, przy uwzglednieniu mozliwosci ponawiania wniosku o zawezwanie
do préby ugodowej, tworzy dla wierzyciela sprawne narzedzie stuzace odwlekaniu
chwili przedawnienia przystugujacego mu roszczenia?’.

Ten ostatni aspekt, wskazujacy na uzywanie albo wrecz naduzywanie instytucji
zawezwania do préby ugodowej przez wierzycieli jedynie w celu osiagniecia skutku
w postaci przerwania biegu przedawnienia, ostatecznie sktonit ustawodawce do
pozbawienia takiego wniosku daleko idacego i niekorzystnego z punktu widzenia
dtuznikéw skutku w postaci przerwy biegu przedawnienia?8. Te same motywy pro-
jektodawca wskazat w odniesieniu do mediacji, przy czym trudno zgodzi¢ sie ze
stwierdzeniem, jakoby wszczecie mediacji, w odréznieniu do zawezwania do préby
ugodowej, bylo w praktyce uzywanie czy wrecz naduzywane przez wierzycieli
w celu uzyskania przerwy biegu przedawnienia. Obawy takie sygnalizowat jednak
Rafal Morek?, i cho¢ nie mozna odmoéwi¢ im potencjalnej zasadnosci, to jednak
praktyka dowodzi, ze dla osiagniecia skutku w postaci przerwy biegu przedawnie-
nia zdecydowanie czeSciej wykorzystywany byt wniosek o zawezwanie do préby
ugodowej, w szczegblnoéci w czasie, w ktérym obowiazujaca optata sadowa od
wniosku ksztaltowata sie na relatywnie symbolicznym poziomie3.

Majac na uwadze wprowadzone zmiany i ich skutek w postaci zawieszenia
biegu przedawnienia, konieczne jest dokonanie analizy uchwalonych rozwiazan
w kontekscie ich praktycznych ram zastosowania. Te przejawiaja sie w ustaleniu
zaréwno poczatkowego, jak i konicowego momentu wyznaczajacego okres zawie-
szenia biegu przedawnienia. Oba momenty maja istotne znaczenie z punktu widze-

26 Zob. A. Szlezak, Czy zawezwanie..., op. cit., s. 7; idem, Préba ugodowa jako przerywajgca
termin przedawnienia, ,Przeglad Sadowy” 2019, nr 11-12, s. 20 i 27.

27 Por. idem, Czy zawezwanie..., op. cit., s. 7.

28 Uzasadnienie projektu ustawy o zmianie ustawy — Kodeks cywilny oraz ustawy Kodeks
postepowania cywilnego, druk nr 1344, s. 3, https:/ /orka.sejm.gov.pl/Druki9ka.nsf/0/2CA-
9B3E5A474682EC125870400399EFD / %24File / 1344.pdf (dostep: 19.03.2022).

2 R. Morek, Wszczecie mediacji a bieg terminu przedawnienia roszczefi — zarys problematyki na
tle prawnoporéwnawczym, w: Arbitraz i mediacja. Praktyczne aspekty stosowania przepisow, Rzeszéw
2007, s. 217.

30 Obowiazujaca aktualnie optata sadowa od wniosku o zawezwanie do préby ugodowej
wynosi 1/5 czeSci oplaty sadowej wlasciwej dla catego roszczenia objetego wnioskiem (art. 19
ust. 3 pkt 3 ustawy o kosztach sadowych w sprawach cywilnych — w brzmieniu obowiazujacym
od dnia 21 sierpnia 2019 r.). Do dnia wejscia w zycie nowelizacji przepiséw wspomnianej ustawy
w odniesieniu do zawezwania do préby ugodowej, optata od wniosku (wéwczas: o wszczecie
postepowania pojednawczego) wynosita 40 zt albo 300 zt (w zalezno$ci od tego, czy warto$é
przedmiotu sporu przekraczata, czy tez nie kwote 10 000 z1). Z cala pewnoscia mozna stwier-
dzié¢, ze zmiana przepiséw w zakresie optaty od wniosku, ktéra aktualnie moze siega¢ kwoty
40 000 zt, skutecznie pozbawiato zawezwanie do préby ugodowej jego dotychczasowej atrakceyj-
nosci, przejawiajacej sie w skutku w postaci przerwy biegu przedawnienia.
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nia omawianej regulacji, albowiem wyznaczaja okres, o jaki wydtuzeniu podlegac
bedzie termin przedawnienia.

Zmiany przepiséw wynikajace z omawianej nowelizacji nie budza watpliwosci
w odniesieniu do ustalenia okresu, na jaki zawieszeniu ulega termin przedawnienia
w wypadku postepowania pojednawczego wszczetego na skutek ztozenia wniosku
o zawezwanie do préby ugodowej. Dla skutecznego zainicjowania postepowania
pojednawczego niezbedne jest wniesienie do sadu pisma procesowego, ktére poza
spetnieniem wymogéw formalnych i fiskalnych przewidzianych dla pism proceso-
wych3! powinno zawiera¢ zwiezle oznaczenie sprawy, a takze przedstawia¢ pro-
pozycje ugodowe (art. 185 § 1! k.p.c.)32. Moment poczatkowy zawieszenia biegu
przedawnienia wyznaczac bedzie zatem chwila skutecznego wniesienia pisma pro-
cesowego do sadu badZ nadania go w formie przesytki poleconej.

Z kolei moment zakonczenia zawieszenia biegu przedawnienia wiaza¢ nalezy
z dniem, w ktérym doszto do przeprowadzenia posiedzenia pojednawczego wywo-
tanego wnioskiem o zawezwanie do préby ugodowej. W konsekwencji okres, na
jaki zawieszeniu ulegnie termin przedawnienia, wyznaczaé bedzie czas uzalezniony
od szybkosci dziatania sadu, do ktérego skierowano wniosek o zawezwanie, i od
dostepnosci terminéw, ktére moga zosta¢ wyznaczone na posiedzenie pojednawcze.
W przypadku, w ktérym przeprowadzone posiedzenie pojednawcze doprowadzi
do zawarcia ugody, skutki zawieszenia biegu przedawnienia pozostana aktualne
wylacznie w zakresie, jaki wykracza poza stosunek prawny uksztaltowany zawarta
ugoda. Ta bowiem nie zawsze musi skutkowaé catkowitym uregulowaniem wza-
jemnych praw i obowiazkéw stron oraz uchyleniem istniejacego sporu. Natomiast
w sytuacji, w ktérej nie dojdzie do zawarcia ugody w postepowaniu pojednawczym
wszczetym na skutek wniosku o zawezwanie do préby ugodowej, zawieszenie
biegu przedawnienia trwaé bedzie do dnia stwierdzenia przez przewodniczacego
sktadu prowadzacego postepowanie pojednawcze, ze do ugody nie doszto.

Przechodzac natomiast do analizy wptywu znowelizowanych przepiséw na
postepowanie mediacyjne, rozpoczaé nalezy od wskazania, ze z oczywistych wzgle-
déw znowelizowany przepis art. 121 k.c. dotyczy wytacznie mediacji pozasadowej,

31 M. Sychowicz, J. Derlatka, w: A. Marciniak (red.), Kodeks postepowania cywilnego. Tom L.
Komentarz. Art. 1-205, s. 1178-1179; E. Stefariska, w: M. Manowska (red.), Kodeks postepowania
cywilnego. Komentarz, tom 1 (art. 1-505%7), Warszawa 2011, s. 390-391; R. Schmidt, Postepowanie
pojednawcze, ,,ADR. Arbitraz i Mediacja” 2010, nr 2 (10), s. 100-103.

32 QOstatni z wymienionych wymogéw formalnych wprowadzony zostat na mocy Ustawy
z dnia 4 lipca 2019 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks postepowania cywilnego oraz niektérych innych
ustaw (Dz.U. z 2019 r., poz. 1469). Jak wynika z uzasadnienia projektu ustawy, wprowadzenie
dodatkowego wymogu, nieznanego wczeéniej ustawie, miato na celu ograniczenie naduzywa-
nia instytucji zawezwania do préby ugodowej jako zmierzajacej gtéwnie do przerwania biegu
przedawnienia. W ocenie projektodawcy zawarcie we wniosku propozycji ugodowych miato
zwigkszy¢ szanse na zawarcie ugody, albowiem juz z treSci wniosku wynika¢ maja intencje
wzywajacego wyrazajace sie w gotowosci poczynienia okreslonych ustepstw. Zob. uzasadnienie
projektu ustawy o zmianie ustawy — Kodeks postepowania cywilnego oraz niektérych innych
ustaw ustawy Kodeks postepowania cywilnego, druk nr 3137, s. 170, https:/ / orka.sejm.gov.pl/
Druki8ka.nsf/0/166CCC44490F3965C1258384003CD40A / %24File /3137.pdf (dostep: 19.03.2022).
Zob. takze: J. Gudowski, Kodeks postepowania cywilnego. Orzecznictwo. Pismiennictwo. Tom I, War-
szawa 2020, s. 389.
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ktéra nastepuje przed wytoczeniem powddztwa®. Wytoczenie powddztwa stanowi
bowiem bezsprzecznie czynno$¢ bezposrednio zmierzajaca do dochodzenia rosz-
czenia, a zatem — wobec tredci art. 123 pkt 1 k.c. — przerywa bieg przedawnienia.
Tym samym skierowanie stron do mediacji w toku postepowania rozpoznawczego
pozostaje bez wplywu na bieg przedawnienia, albowiem ten zostat juz przerwany
z chwila skutecznego wytoczenia powddztwa3t Z tych wzgledéw mediacja wsz-
czeta na mocy postanowienia sadu pozostaje poza tematem niniejszego artykutu,
za$ dalsze rozwazania ograniczac sie beda do mediacji pozasadowej.

Mediacja pozasadowa moze by¢ prowadzona na podstawie umowy o mediacje,
ktéra poza tradycyjnym trybem moze by¢ takze zawarta poprzez wyrazenie przez
strone zgody na mediacje, gdy druga strona ztozyta wniosek o przeprowadzenie
mediacji (art. 1831 § 1 k.p.c. w zw. z art. 1836 § 1 k.p.c.)3>. Z tresci artykutu 183¢
§ 1 k.p.c. wynika, ze wszczecie mediacji nastepuje z chwila doreczenia mediatorowi
wniosku o przeprowadzenie mediacji wraz z dowodem doreczenia odpisu wnio-
sku drugiej stronie. W tym miejscu nalezy odrézni¢ moment wszczecia mediacji
na podstawie uprzednio zawartej umowy od momentu wszczecia mediacji miedzy
podmiotami, ktére takiej umowy nie zawieraty.

W pierwszym przypadku, wszczecie mediagji nalezy taczy¢ z chwila dorecze-
nia wniosku mediatorowi. Nastepcza odmowa udzialu w mediacji wyrazona przez
druga strone nie bedzie niweczy¢ skutkéw, jakie ustawa wiaze ze wszczeciem
mediagji®®. W drugim ze wskazanych przypadkéw zawarcia umowy o mediacje,
moment jej wszczecia uzalezniony jest od wyrazenia zgody przez druga strone
(art. 183¢ § 2 pkt 4 k.p.c.).

W obu przypadkach ustalenie momentu, w ktérym dochodzi do wszczecia
mediacji, a tym samym poczatku okresu zawieszenia biegu przedawnienia, moze
rodzié trudnosci. W odniesieniu do mediacji realizowanej w wyniku uprzednio
zawartej umowy o mediacje obecne sa w doktrynie dwa stanowiska odmiennie
okreslajace chwile wszczecia mediacji. R6znica pomiedzy nimi zasadza sie na kwe-
stii dopuszczalnosci stosowania do wniosku o przeprowadzenie mediacji przepiséw
postepowania cywilnego regulujacych zagadnienie doreczen.

Zgodnie z dominujacym w doktrynie pogladem momentem wszczecia media-
gji bedzie ztozenie wniosku o jej przeprowadzenie w sposéb spetniajacy ogdlne
reguly odnoszace sie¢ do momentu zlozenia o$wiadczenia woli (art. 61 § 1 k.c.)*”.
Stanowisko to wyklucza zatem dopuszczalno$é stosowania reguty, zgodnie z ktéra

3 P. Sobolewski, w: K. Osajda (red.), Kodeks cywilny. Komentarz. Tom I. Przepisy Wprowadza-
jace (art. I-LXV PWKC). Czes¢ 0golna. Wiasnosc i inne prawa rzeczowe (art. 1-352), Warszawa 2013,
s. 916; E. Stefariska, w: M. Manowska (red.), Kodeks postgpowania cywilnego..., op. cit., s. 379.

34 J. Kuzmicka-Sulikowska, Przerwanie biegu przedawnienia roszczer przez wszczecie mediacji,
,Ruch Prawniczy, Socjologiczny i Ekonomiczny” 2016, z. 2, s. 135.

% Szerzej: M. Macyszyn, M. Sledzikowski, Unowa o mediacje w prawie polskim — wybrane
aspekty, ,ADR. Arbitraz i Mediacja” 2015, nr 3 (31), s. 7.

3 R. Morek, A. Budniak-Rogala, E. Marszatkowska-Krzes, Kodeks postepowania cywilnego.
Komentarz, art. 1836, Legalis/el. 2019; K. Markiewicz, w: A. Torbus (red.), Mediacja w sporach
gospodarczych. Praktyka — teoria — perspektywy, Warszawa 2015, s. 257.

37 A. Orzet-Jakubowska, w: P. Rylski (red.), Kodeks postepowania cywilnego. Komentarz,
art. 1836, Legalis/el. 2022, i wskazana tam literatura.
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nadanie pisma inicjujacego postepowanie w formie przesylki poleconej tozsame
jest z jego wniesieniem. Z kolei zgodnie z drugim z prezentowanych w piSmien-
nictwie pogladéw, dla okreslenia chwili wszczecia mediacji powinno by¢ wystar-
czajace wykazanie, ze przesylka zawierajaca wniosek o przeprowadzenie mediacji
zostata nadana w formie listu poleconego, co moze by¢ uzasadnione faktem, iz
wobec braku szczegélnej regulacji, do wniosku o przeprowadzenie mediacji winno
sie stosowacé przepisy art. 131-147 k.p.c. w zw. z art. 13 § 2 k.p.c.38

Bardziej przekonujacy wydaje sie poglad dominujacy, wykluczajacy stosowanie
przepiséw o doreczeniach w postepowaniu cywilnym do wniosku (i jego odpisu)
o przeprowadzenie mediacji pozasadowej. Ta bowiem, pomimo jej uregulowania
w przepisach k.p.c., nie stanowi elementu procedury cywilnej i nie toczy sie z udzia-
fem sadu (w przeciwienistwie do postepowania pojednawczego). Nalezy zatem
zwroci¢ uwage na to, ze w odniesieniu do doreczenia wniosku o wszczecie media-
qji, skutek doreczenia nastapi nie z chwila nadania wniosku w formie przesytki
poleconej, ale dopiero z chwila fizycznego dotarcia przesytki zawierajacej wniosek
o wszczecie mediacji do mediatora’®. Data doreczenia mediatorowi wniosku stano-
wié bedzie jednoczesnie date poczatkowa okresu zawieszenia biegu przedawnienia.

Z kolei w przypadku, w ktérym strony nie zawarly uprzednio*? umowy
o mediagje, jej wszczecie — jak juz wskazano — uzaleznione jest nie tylko od ztoze-
nia wniosku spelniajacego okreélone przepisami wymogi, ale takze od wyrazenia
przez druga strone zgody. Jednocze$nie ustawa nie okreéla terminu na wyrazenie
zgody przez druga strone, co powoduje kolejna trudno$é¢ w ustaleniu poczatko-
wej chwili wszczecia mediacji, a tym samym zawieszenia biegu przedawnienia.
Nalezy przyjaé, ze w omawianym przypadku, skutek w postaci wszczecia mediacji
nastapi dopiero z chwila wyrazenia zgody na mediacje. Bez znaczenia pozostaje
to, czy oSwiadczenie o wyrazeniu zgody zlozone zostanie mediatorowi, czy drugiej
stronie. Bardziej istotne, z punktu widzenia skutku w postaci zawieszenia biegu
przedawnienia i interesu wierzyciela, jest to, aby o$wiadczenie drugiej strony zlo-
zone i utrwalone zostato w sposéb pozwalajacy na okreslenie daty jego ztozenia.

W tym miejscu podkreSlenia wymaga fakt, ze brak jednolitoéci pogladéw dok-
tryny, idacy w parze z niejednoznaczno$cia przepiséw regulujacych omawiana
kwestie, negatywnie rzutuje na atrakcyjnosé mediacji w odniesieniu do jej mate-
rialnoprawnych skutkéw polegajacych na zawieszeniu biegu przedawnienia. Skutki
wszczecia mediadji sa na tyle istotne z punktu widzenia jego materialnoprawnych
skutkéw, ze wymagaja takiej regulacji, ktéra pozwoli na precyzyjne okreSlenie
okresu, o jaki wydtuzeniu podlegaé bedzie termin przedawnienia. Obecne rozwia-
zania nie daja takiej mozliwosci. W przypadku, w ktérym istotne dla wszczecia
mediacji pozasadowej czynnosci, takie jak doreczenie wniosku oraz odpisu wniosku
o wszczecie mediagji nie podlegaja regutom odnoszacym sie do pism procesowych
w zakresie ich doreczenia, to na wierzycielu spoczywaé bedzie ciezar udowod-

38 Ibidem.

39 Podkreslenia wymaga, ze skutek ten nastapi jedynie w przypadku doreczenia wniosku
mediatorowi, nie za$ o$rodkowi mediacyjnemu. Szerzej: K. Markiewicz, w: A. Torbus (red.),
Mediacja w sporach gospodarczych..., op. cit., s. 258-259.

40 Czyli przed ztozeniem wniosku o przeprowadzenie mediacji.
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nienia faktu, ze zaré6wno wniosek, jak i jego odpis dotarly do adresatéw w taki
sposOb, ze mogli zapoznac sie z jego treScia (art. 61 § 1 zd. 1 k.c.). Mozna zatem
wyobrazié sobie sytuacje, w ktérej odpis wniosku o wszczecie mediacji skierowany
zostanie na jedyny znany wierzycielowi adres dluznika, ktéry jednak nie jest juz
aktualny wobec nieznanej wierzycielowi zmiany miejsca zamieszkania przez dtuz-
nika. Okoliczno$¢ taka (zmiana adresu) bedzie tatwa do wykazania przez dtuznika,
a jednoczesnie skutkowac moze zaprzepaszczeniem skutkéw, jakie ustawa wiaze ze
wszczeciem mediagji.

Jako problematyczna jawi sie takze kwestia ustalenia koncowego momentu
trwania mediacji pozasadowej. De lege lata brak jest bowiem wyraznej regu-
lacji okreslajacej jej moment graniczny. Z cata pewnoscia o zakonczeniu mediacji
pozasadowej mozna méwi¢ w kazdym przypadku, gdy mediator, zgodnie z treScia
art. 183128 1 k.p.c., sporzadzi protokét z przebiegu mediacji, w ktérym wskazany
bedzie wynik mediacji. Data sporzadzenia protokotu stwierdzajacego, ze mediacja
nie zakonczyla sie rozwiazaniem sporu (zawarciem ugody), moze stanowic¢ jedno-
czednie date koficowa okresu zawieszenia biegu przedawnienia. Mozliwa jest jednak
sytuacja, w ktérej w toku mediacji obu stronom wiadome jest juz, ze mediacja nie
doprowadzi do zawarcia ugody wobec braku mozliwosci osiagniecia porozumienia,
co powoduje wycofanie sie przez nie z mediacji, za$ protokét z przebiegu mediacji
nie jest od razu sporzadzany przez mediatora. Chwila wycofania sie przez jedna
albo obie strony z mediacji moze by¢ utozsamiana z zakonczeniem mediagji, jed-
nak utrudnione bedzie w takim przypadku precyzyjne wykazanie (udowodnienie)
momentu jej zakonczenia?!. Z tych wzgledéw zasadne jest faczenie chwili zakoncze-
nia mediagji z chwila sporzadzenia przez mediatora protokotu. Data sporzadzenia
protokotu winna byé w tym wypadku rozstrzygajaca®2.

Wypada zauwazy¢, ze juz w stanie prawnym sprzed uchwalenia oma-
wianej zmiany przepiséw, w ktérym wszczecie mediacji wywotywato skutek
w postaci przerwania biegu przedawnienia, ustawodawca zapewnil rozwiazania,
ktére pozwalaly na zachowanie skutkéw przewidzianych dla wszczecia mediadji
w sytuacji, w jakiej pomimo podjetej inicjatywy jej wszczecia, nie doszlo do niej

41 W szczeg6lnosci rozwazaé mozna, czy przez zakonczenie mediagji nalezy rozumie¢ chwi-
le ztozenia o$wiadczenia o wycofaniu sie z mediacji drugiej stronie, mediatorowi, czy tez obu
tym podmiotom. Problematyczne bedzie takze ustalenie chwili zakoficzenia (niepomysinego)
mediacji w przypadku, gdy jedna ze stron, pomimo zawarcia umowy o mediacje, albo wyrazenia
zgody na jej prowadzenie, pozostaje nastepnie catkowicie bierna w toku mediacji (np. nie odbiera
korespondengji, nie stawia sie na spotkania mediacyjne itp.).

42 Podobnie: T. Cyrol, D. Fuchs, Kodeks postepowania cywilnego. Komentarz, art. 1836, Legalis/el.
2022; R. Morek, A. Budniak-Rogala, E. Marszatkowska-Krze$, Kodeks postepowania cywilnego.
Komentarz, art. 1836, Legalis/el. 2019, oraz M. Sychowicz, M. Rejdak, w: A. Marciniak (red.),
Kodeks postepowania cywilnego, t. 1, art. 1836, Legalis/el. 2019. Mozna takze zastanawia¢ sie nad
utozsamianiem daty zakoiiczenia mediacji nie tyle z data sporzadzenia protokotu przez mediato-
ra, ile z data doreczenia jego odpisu stronom w wykonaniu obowiazku wynikajacego z art. 18312
§ 3 k.p.c. Wydaje sie jednak, ze taka interpretacja jest zbedna, a nawet niepotrzebnie komplikuja-
ca omawiane zagadnienie. Data sporzadzenia protokotu (widniejaca na protokole) jest fatwiejsza
i ,pewniejsza” do ustalenia od daty doreczenia odpisu protokotu stronom.
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z okre$lonych przyczyn, uwzglednionych w tresci art. 1836 § 2 k.p.c.¥® Stanowi
on, ze mediacja nie zostaje wszczeta pomimo doreczenia wniosku o jej wszczecie
w czterech, enumeratywnie okre$lonych przypadkach, czyli gdy:

1. staly mediator, w terminie tygodnia od dnia doreczenia mu wniosku o przepro-
wadzenie mediacji, odméwil przeprowadzenia mediacji;

2. strony zawarly umowe o mediacje, w ktérej wskazano jako mediatora osobe nie-
bedaca statym mediatorem, a osoba ta, w terminie tygodnia od dnia doreczenia
jej wniosku o przeprowadzenie mediacji, odméwita przeprowadzenia mediacji;

3. strony zawarty umowe o mediacje bez wskazania mediatora i osoba, do ktérej
strona zwrdcita sie o przeprowadzenie mediacji, w terminie tygodnia od dnia
doreczenia jej wniosku o przeprowadzenie mediacji nie wyrazita zgody na
przeprowadzenie mediacji, albo druga strona w terminie tygodnia nie wyrazita
zgody na osobe mediatora;

4. strony nie zawarly umowy o mediacje, a druga strona nie wyrazita zgody na
mediacje.

Od chwili wejscia w zycie omawianych zmian%* przepis art. 183¢

§ 3 k.p.c. stanowi, ze we wskazanych wyzej przypadkach mozliwe jest zachowanie

skutkéw przewidzianych dla (verba legis) czasu trwania mediagji*s. Warunkiem sta-

wianym przez ustawe jest wytoczenie powddztwa o roszczenie, ktére byto objete
wnioskiem o przeprowadzenie mediacji. Termin przewidziany na wytoczenie
powddztwa wynosi trzy miesiace od dnia: 1) w ktérym mediator lub druga strona
ztozyli o§wiadczenie powodujace, ze mediacja nie zostata wszczeta albo 2) nastep-
nego [dnia — przyp. aut.] po uptywie tygodnia od dnia doreczenia wniosku o prze-
prowadzenie mediacji, gdy mediator lub druga strona nie ztozyli o§wiadczenia
powodujacego, ze mediacja nie zostala wszczeta. Nalezy zaznaczy¢, ze dotychczas

w przypadku, w ktérym strony nie zawarty umowy o mediacje, a druga strona nie

wyrazita zgody na jej przeprowadzenie, ustawa nie przewidywata fikgji jej wszcze-

cia, a zatem w takim przypadku zastosowania nie znajdowat art. 183¢ § 3 k.p.c. Dla
obliczenia przewidzianych w nim terminéw na wytoczenie powédztwa kluczowe

byly zdarzenia odnoszace sie jedynie do przypadkéw wskazanych w art. 1836 § 2

pkt 1-3 k.p.c., ktdre expressis verbis przewiduja tygodniowy termin na zlozenie przez

mediatora i druga strone o$wiadczenia o odmowie badz niewyrazeniu zgody na
przeprowadzenie mediacji. W zmienionym stanie prawnym fikcja wszczecia media-
qji dotyczy wszystkich przypadkéw wynikajacych z tresci art. 1836 § 2 k.p.c., w tym
tego dotyczacego sytuacji, w ktdrej strony nie zawieraly umowy o mediacje, a po
ztozeniu wniosku o jej przeprowadzenie druga strona nie wyrazila zgody na jej

4 Zob. np. J. Kuzmicka-Sulikowska, Przerwanie biegu przedawnienia..., op. cit., s. 127;
N. Rycko, w: J. Gudowski (red.), Kodeks cywilny. Komentarz. Tom I. Czesc¢ 0golna cz. 2 (art. 56-125)...,
op. cit., s. 976; P. Machnikowski, w: E. Gniewek, P. Machnikowski (red.), Kodeks cywilny. Komen-
tarz, Warszawa 2017, s. 317; M. Drabik, w: T. Szancitto (red.), Kodeks postepowania cywilnego. Tom I.
Komentarz. Art. 1-505%9, Warszawa 2019, s. 676; J. Mucha, Wptyw wszczecia mediacji pozasqdowej na
bieg terminu przedawnienia, w: K. Knoppek, J. Mucha (red.), Wybrane problemy prawa materialnego
i procesowego. Teoria i praktyka. Tom III, Poznan 2015, s. 213.

44 30.06.2022.

4 Czyli zawieszenie biegu przedawnienia.
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wszczeciet. Trzeba jednak zauwazy¢, ze przewidujacy omawiany przypadek prze-
pis art. 183¢ § 2 pkt 4 k.p.c. nie okreéla terminu, w jakim druga strona powinna
ztozy¢ oéwiadczenie w przedmiocie zgody na wszczecie mediacji. Wydaje sie zatem,
ze powstata luka moze by¢ wypetniona poprzez analogie z art. 183¢ § 3 pkt 2 k.p.c.,
ktéry przewiduje rozpoczecie biegu terminu na wytoczenie powdédztwa od dnia
nastepnego po uplywie tygodnia od doreczenia wniosku o przeprowadzenie media-
qji, gdy mediator lub druga strona nie ztozyli oSwiadczenia o odmowie, badz braku
zgody na wszczecie mediacji.

2. ZAGADNIENIA INTERTEMPORALNE

W uzupetnieniu czynionych rozwazan nie mozna pominac zagadnien o charakterze
intertemporalnym. Ustawodawca uregulowat bowiem kwestie stosowania znoweli-
zowanych przepiséw do stanéw faktycznych, zaistniatych przed wejsciem w zycie
omawianych zmian. Jako istotne z punktu widzenia obranej w niniejszym artykule
tematyki jawia sie przepisy zawarte w art. 8 oraz art. 9 ustawy zmieniajacej.
Pierwszy z wymienionych artykuléw reguluje kwestie stosowania znowelizo-
wanych przepiséw do mediacji oraz do postepowan pojednawczych wszczetych
przed dniem wejécia w zycie ustawy zmieniajacej. Stanowi on, ze do mediacji
oraz postepowania pojednawczego, wszczetych i niezakonczonych przed dniem
wejScia w zycie niniejszej ustawy, stosuje sie przepisy dotychczasowe. Co za tym
idzie, spowodowanie wszczecia mediacji przed dniem 30 czerwca 2022 r. wiazad
sie bedzie z wywotaniem skutku w postaci przerwy biegu terminu przedawnienia
roszczenia objetego wnioskiem o wszczecie mediacji. Zastosowanie bedzie miat
w tym przypadku art. 123 k.c. w jego dotychczasowym brzmieniu. Jezeli postepo-
wanie mediacyjne nie doprowadzi do ugodowego zatatwienia sporu, to od chwili
jego zakoriczenia termin przedawnienia rozpocznie swéj bieg na nowo (art. 124
§ 2 k.c)¥. A contrario wszczecie postepowania mediacyjnego po dniu 29 czerwca
2022 r. skutkowaé bedzie jedynie zawieszeniem biegu terminu przedawnienia®s.
Drugi z zasygnalizowanych przepiséw przejsciowych (art. 9) ogranicza nato-
miast stosowanie znowelizowanych przepiséw do uméw, ktére zostaly zawarte po
wejsciu w zycie ustawy zmieniajacej (,Do umoéw zawartych przed dniem wejscia
w zycie niniejszej ustawy stosuje sie przepisy dotychczasowe”). Interesujace stano-
wisko w odniesieniu do tego przepisu zajat Przemystaw Sobolewski, wskazujac, ze
ze wzgledu na jego dyspozycje, nakazujaca stosowanie do uméw zawartych przed
wejSciem w zycie znowelizowanej ustawy przepiséw dotychczasowych, wniosek
o zawezwanie do préby ugodowej moze skutkowaé przerwaniem biegu przedawnie-
nia, jezeli dotyczy umowy zawartej przed dniem 30 czerwca 2022 .4 W ocenie autora

46 Odmiennie: R. Strugata, w: P. Machnikowski (red.), Zobowigzania. Przepisy ogdlne i powig-
zane przepisy ksiegi I KC. Tom 1. Komentarz, art. 123, Legalis/el. 2022.

47 Zob. T. Cyrol, D. Fuchs, Kodeks postepowania cywilnego..., op. cit.

48 Ibidem.

49 P. Sobolewski, w: K. Osajda (red. serii), W. Borysiak (red. tomu), Kodeks cywilny. Komen-
tarz, art. 123, Legalis/el. 2022.
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niniejszego tekstu zaprezentowany wniosek jest nieprzekonujacy. Z przebiegu prac
nad ustawa zmieniajaca nie sposéb wyciagna¢ wniosku, aby ratio legis uregulowania
wynikajacego z jej art. 9 polegato na zachowaniu skutkéw w postaci przerwania biegu
przedawnienia w odniesieniu do roszczen objetych umowami, ktére zawarte zostaty
przed wejsciem w zycie noweli. Wydaje sie, ze zaprezentowana przez autora wyktad-
nia artykutu ma charakter rozszerzajacy, co w omawianym przypadku jest nieupraw-
nione jako zbyt daleko idace. Siegajac do wykladni celowosciowej, nalezy wskazad,
ze ustawodawca przewidziat zasade stosowania ustawy zmienianej w odniesieniu do
umoéw zawartych przed dniem wejscia w zycie ustawy zmieniajacej w odniesieniu
do tych uméw, ktére mieszcza sie w zakresie regulacji wynikajacej z art. 388 k.c.
(wyzysk). Wniosek taki wyprowadzi¢ mozna z samej treSci uzasadnienia projektu
ustawy, w ktérym zaproponowano, aby przepisy znowelizowanego art. 388 Kodeksu
cywilnego stosowa¢ do umoéw zawartych po dniu wejscia w zycie ustawy nowelizu-
jacej, co pozwoli wszystkim stronom stosunkéw prawnych na odpowiednie przygo-
towanie, w szczego6lnoSci w zakresie badania poziomu rozeznania co do celowosci
i skutkéw zawarcia danej umowy oraz razacej dysproporcji Swiadczen.

PODSUMOWANIE

Zmiany w przepisach bedacych przedmiotem niniejszego opracowania zasadniczo
zastuguja na pozytywna ocene. Wypada zaakceptowaé wprowadzona zmiane w zakre-
sie odnoszacym sie do materialnoprawnych skutkéw ztozenia wniosku o zawezwanie
do préby ugodowej w postaci zawieszenia, a nie, jak dotychczas, przerwania biegu
przedawnienia. Zawezwanie do préby ugodowej, jak sama nazwa wskazuje, powinno
miec na celu podjecie préby koncyliacyjnego zakonczenia sporu istniejacego pomie-
dzy stronami danego stosunku prawnego. Cel w postaci doprowadzenia do ugodo-
wego uregulowania wzajemnych praw i obowiazkéw stron powinien by¢ rozumiany
w sposOb waski, a zatem ograniczajacy sie do celéw przy$wiecajacych podjetej probie
ugodowej. Wiazanie ze ztozeniem wniosku o zawezwanie do préby ugodowej daleko
idacego skutku w postaci przerwania biegu przedawnienia nie zastuguje na aprobate
i w tym zakresie zgodzi¢ sie nalezy z prezentowanym w literaturze stanowiskiem, ze
wniosek taki winien stuzy¢ pozaprocesowemu rozwiazywaniu sporéw, nie za$ takim
celom, ktére z samym uzyskaniem $wiadczenia maja doé¢ odlegly zwiazek5!.
Jednoczeénie nie powinno umykac uwadze, ze w wypadku realizagji inicjatywy
ugodowego zatatwienia sporu istniejacego pomiedzy stronami istnieje mozliwo$¢é
uplywu biegu przedawnienia w trakcie dziatan wynikajacych z podjetych akcji
koncyliacyjnych. Nie mozna zatem nie zauwazy¢, ze postulowany od lat model
pozasadowego zatatwiania sporéw, dla wzmocnienia jego atrakcyjnoéci, nie powi-
nien wiazaé sie z ryzykiem utraty skutecznej mozliwosci dochodzenia roszczen,
ktéra moze zosta¢ zaprzepaszczona, w sytuacji, w ktérej w trakcie préby ugodowej

50 Zob. Uzasadnienie projektu ustawy o zmianie ustawy — Kodeks cywilny oraz usta-
wy Kodeks postepowania cywilnego, druk nr 1344, s. 3, https:/ /orka.sejm.gov.pl/Druki9ka.
nsf/0/2CA9B3E5A474682EC125870400399EFD / %24File / 1344.pdf (dostep: 31.08.2022).

51 A. Szlezak, Préba ugodowa..., op. cit., s. 27-28.
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dosztoby do zakonczenia biegu terminu przedawnienia. Tym samym zasadne byto
uregulowanie sytuacji wierzyciela podejmujacego akcje koncyliacyjna w taki spo-
sob, aby jego wola pozasadowego rozwiazania sporu nie wiazata sie z ryzykiem
utraty mozliwosci realizagji przystugujacych mu praw podmiotowych na drodze
procesu, jezeli préba pozaprocesowego zakonczenia sporu nie przyniesie oczekiwa-
nych rezultatéw. Dostatecznym $rodkiem dla zabezpieczenia praw wspomnianego
podmiotu jest zwiazanie z wnioskiem o zawezwanie do préby ugodowej jedynie
skutku w postaci zawieszenia biegu przedawnienia2.

Powyzsze uwagi mozna z powodzeniem przenie$¢ na grunt mediacji, ktorej
wszczecie — w myél znowelizowanych przepiséw Kodeksu cywilnego — skutko-
waé ma zawieszeniem biegu przedawnienia. Jak wskazywano w literaturze, wia-
zanie ze wszczeciem mediacji skutku w postaci przerwania biegu przedawnienia
nie wplywa korzystnie na ocene atrakcyjnosSci tego narzedzia, w szczegélnosci
z punktu widzenia dtuznika. Skoro bowiem zgoda diuznika na udziat w poste-
powaniu wywotanym wnioskiem o przeprowadzenie mediacji moze prowadzié
do pogorszenia jego sytuacji, a jednocze$nie wzmocnienia pozycji wierzyciela, to
okoliczno$¢ ta moze stanowié wystarczajaca dla dluznika motywacje dla odmowy
wziecia udzialu w mediacji53.

Analiza rozwiazan wprowadzonych przez ustawodawce w odniesieniu do
materialnoprawnych skutkéw ztozenia wniosku o przeprowadzenia mediacji pro-
wadzi do wniosku, Ze nie sa one rozwiazaniami kompletnymi. Brak kompletnosci
przejawia sie w tym, ze omawiana regulacja nie pozwala na precyzyjne ustalenie
ani poczatku, ani konca mediacji, a takze poczatkowego momentu, od ktérego
liczony jest trzymiesieczny termin na wytoczenie powddztwa, w sytuacji, w ktérej
nie doszto do wszczecia mediacji pomimo ztozenia wniosku o jej przeprowadzenie.
Tym samym moze skutkowac pozostawaniem przez strony danego stosunku praw-
nego w stanie niepewnoéci w odniesieniu do biegu przedawnienia.

De lege ferenda nalezy postulowaé wprowadzenie przez ustawodawce wyraz-
nego uregulowania, z ktérego wynika¢ bedzie, ze nadanie w formie przesytki pole-
conej wniosku o przeprowadzenie mediacji oraz jego odpisu jest réwnoznaczne
z jego doreczeniem. Rozwiazanie takie rozwieje watpliwoéci w odniesieniu do
momentu wszczecia mediacji, a tym samym momentu poczatkowego zawieszenia
biegu przedawnienia. Wydaje sie takze, ze zdecydowanie lepszym rozwiazaniem
byloby wprowadzenie regulagji, zgodnie z ktéra wszczecie mediacji nastepowatoby
w kazdym przypadku doreczenia (nadania) mediatorowi wniosku o przeprowa-
dzenie mediacji. Rozwiazanie takie spowodowatoby, ze zbedne byloby stosowanie
konstrukgji fikgji wszczecia mediacji w przypadkach, o ktérych mowa w art. 183!
§ 2 k.p.c. Jak juz bowiem wskazano, jej stosowanie jest de lege lata problematyczne.

52 Zob. F. Zedler, Zawezwanie do préby ugodowej wylqcznie w celu..., op. cit., s. 15; J. Kuzmicka-
-Sulikowska, Idea przedawnienia i jej realizacja w polskim kodeksie cywilnym, Wroctaw 2015, s. 427;
B. Kordasiewicz, w: System Prawa Prywatnego, t. 2, 2008, Nb 161c, s. 666.

5 Na omawiane zagadnienie zwracano uwage w literaturze, np. P. Sobolewski, w: K. Osajda
(red.), Kodeks cywilny. Komentarz, art. 123, Nb 94, Legalis/el. 2021; B. Kordasiewicz, w: Z. Radwan-
ski (red.), System Prawa Prywatnego, t. 2, Warszawa 2008, s. 666; R. Morek, w: J. Olszewski (red.),
Arbitraz i mediacja, Rzeszéw 2007, s. 220.
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Tym samym ze ztozeniem wniosku o przeprowadzenie mediacji ustawa mogtaby
(de lege ferenda) wiazaé skutek w postaci wszczecia mediacji, a co za tym idzie —
zawieszenia biegu przedawnienia®. W przypadku, w ktérym w okreSlonym czasie
od wszczecia mediacji (np. jeden miesiac, chyba ze strony zgodnie postanowityby
przedtuzy¢ czas jej trwania) nie dosztoby do zawarcia ugody przed mediatorem,
zawieszenie biegu przedawnienia trwatoby do czasu wytoczenia powdédztwa o rosz-
czenie objete wnioskiem o przeprowadzenie mediacji, nie dluzej jednak niz przez
trzy miesiace od daty uptywu czasu trwania mediacji. W takim stanie prawnym na
mediatorze spoczywalby obowiazek sporzadzenia protokotu w kazdym wypadku,
gdy strona zwrdcita sie do niego z wnioskiem o przeprowadzenie mediagji, i to bez
wzgledu na to czy strony zawarty umowe o mediacje.

Truizmem jest by¢ moze podkresSlanie, ze wszelkie rozwiazania prawne, kté-
rych stosowanie rodzi praktyczne problemy, nie sa postrzegane jako atrakcyjne.
Wymaga jednak wyraznego zaakcentowania to, ze aktualne rozwiazania nie sprzy-
jaja upowszechnieniu i uatrakcyjnieniu mediacji®®. Z cata pewnoscia mozliwe jest
takie uregulowanie skutkéw mediacji (czy tez fikcji jej wszczecia), aby obowiazujace
przepisy przyczynily sie do postrzegania mediacji jako atrakcyjnej alternatywy dla
sadowego rozwiazywania sporéw.
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ZAWIESZENIE BIEGU PRZEDAWNIENIA W PRAWIE CYWILNYM
W SWIETLE NOWELI Z GRUDNIA 2021 R.

Streszczenie

Celem niniejszego artykulu bylo przeprowadzenie analizy oraz oceny trafnosci i komplet-
nosci rozwiazan wprowadzonych do przepiséw Kodeksu cywilnego na mocy noweli z dnia
2 grudnia 2021 r. w zakresie dotyczacym skutkéw wszczecia mediacji oraz zlozenia wniosku
o zawezwanie do préby ugodowej dla biegu terminu przedawnienia roszczen. W tekscie
zaprezentowano wiodace przed zmiana ustawy poglady nauki i judykatury w odniesieniu
do omawianych zagadnien, ktére stanowity podstawe dla dalszych rozwazan dotyczacych
zmienionego prawa. Przeprowadzona z wykorzystaniem metody formalno-dogmatycznej ana-
liza pozwolita na potwierdzenie hipotezy o trafnosci i kompletno$ci rozwiazania zagadnienia
skutku zawezwania do proby ugodowej w postaci zawieszenia biegu przedawnienia.
Wprowadzona do przepiséw Kodeksu cywilnego norma prawna jest wyczerpujaca i pozwala
na precyzyjne ustalenie okresu, o jaki zawieszeniu ulega bieg terminu przedawnienia. Przeciwny
wniosek plynie z analizy rozwiazania zagadnienia skutkéw zlozenia wniosku o mediacje. W tym
wypadku przewidziana przez ustawodawce regulacja nie daje dostatecznej odpowiedzi na pyta-
nie, w jakiej chwili rozpoczyna, a w jakiej koniczy sie okres zawieszenia biegu przedawnienia. Tym
samym brak jest precyzyjnej regulacji, ktéra rozwiewalaby watpliwosci co to tego, jakie konkretne
okolicznosci stanowia wyznacznik granicznych momentéw zawieszenia biegu przedawnienia.

Stowa kluczowe: przedawnienie, zawieszenie biegu przedawnienia, mediacja, zawezwanie
do préby ugodowej

SUSPENSION OF THE LIMITATION PERIOD IN CIVIL LAW
IN THE LIGHT OF THE AMENDMENT OF DECEMBER, 2021

Summary

The purpose of this study was to analyse and assess the accuracy and completeness of the solutions
introduced to the provisions of the Civil Code under the amendment of December 2, 2021 in the
scope regarding the effects of mediation and submitting an invitation to a settlement attempt for
the running of the limitation period for claims. The paper presents the leading views of science
and judicature presented before the amendment which formed a basis for further considerations
regarding the amended law. The analysis carried out with the use of the formal-dogmatic method
made it possible to confirm the hypothesis about the accuracy and completeness of the amendment
in regard with the issue concerning invitation to a settlement attempt.

The legal norm introduced into the provisions of the Civil Code is exhaustive and allows
a precise determination of the period for which the limitation period is suspended. The
opposite conclusion can be drawn from the analysis of the solution to the issue of the effects
of submitting a request for mediation. In this case, the regulation provided for by the legislator
does not provide a sufficient answer to the question of when the period of suspension of the
limitation period commences and ends. Thus, there is no precise regulation that would dispel
doubts as to what specific circumstances determine the suspension of the limitation period.

Keywords: Limitation, suspension of limitation period, mediation, invitation to settlement
attempt
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